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I. ВСТУП 

1. Післядипломна освіта: основним завданням циклів спеціалізації, є 

отримання та удосконалення професійних знань і навичок шляхом оновлення 

наявних та отримання нових теоретичних і практичних знань, необхідністю 

освоєння сучасних та нових методів вирішення професійних завдань, 

формування і закріплення на практиці професійних знань, умінь і навичок, 

отриманих в результаті теоретичної підготовки, необхідністю вивчення 

світового досвіду. 

2. Попередня освіта перелік освітніх програм:лікарі-терапевти, лікарі 

загальної практики-сімейні лікарі; лікарі-ревматологи, лікарі-хірурги 

серцево-судинні, лікарі-кардіологи, які не працювали більше трьох років за 

цією спеціальністю згідно Наказу МОЗ України від 25 липня 2023 року № 

1347«Про затвердження Переліку циклів спеціалізації та тематичного 

удосконалення за лікарськими та фармацевтичними (провізорськими) 

спеціальностями» (із змінами). 

3. Програма підготовки з підвищення кваліфікації – проходження 

циклу спеціалізації за спеціальністю «Кардіологія» проводиться за 

програмою підготовки затвердженою Вченою радою ЗДМФУ, та 

розробленими на їх основі робочими програмами та навчальними планами 

затвердженими на Вченій раді Навчально-наукового інституту 

післядипломної освіти. 

4. Слухачі, які виконали навчальний план та програму спеціалізації, 

підлягають атестації на визначення рівня знань та практичних навичок з 

присвоєнням звання лікар-спеціаліста із кваліфікації «Кардіологія». 

  



ІІ. ПРОФІЛЬ ПРОГРАМИ 

Галузь знань  22 «Охорона здоров’я»  

Складник освіти Післядипломна освіта, спеціалізація  

Спеціальність  Кардіологія 

Кваліфікація  Лікар-спеціаліст 

Передумови 
вступу 

Лікарі-терапевти, лікарі загальної практики-сімейні лікарі; 
лікарі-ревматологи, лікарі-хірурги серцево-судинні та 
лікарі-кардіологи, які не працювали більше трьох років за 
цією спеціальністю 

Форма 
проходження 

Очна та дистанційна участь в режимі реального часу 

Мова  Українська 

Академічні 
права  

Робота на посадах лікар-спеціаліст за спеціальністю 
«Кардіологія» у лікарняних закладах та закладах охорони 
здоров’я. Безперервний професійний розвиток, цикли 
тематичного удосконалення 

Моніторинг та 
оцінювання  

Наказ МОЗ України від 22.02.2019 р. № 446 «Деякі 
питання безперервного професійного розвитку лікарів» (із 
змінами), Наказ МОЗ України від 22.07.1996 р. № 166 
«Про подальше удосконалення системи післядипломної 
освіти та безперервного професійного розвитку лікарів та 
фармацевтів (провізорів)» (із змінами) 

Обсяг програми • 6 місяців (936 годин/31,2 кредитів ЄКТС) для 
лікарів-терапевтів, лікарів загальної практики-сімейних 
лікарів, лікарі з медицини невідкладних станів; 
• 3 місяці (468 годин/15,6 кредитів ЄКТС) для лікарів-

ревматологів, лікарів-хірургів серцево-судинних та 
лікарів-кардіологів, які не працювали більше трьох років 
за цією спеціальністю. 
Відповідно до Наказу МОЗ України від 25 липня 2023 
року № 1347«Про затвердження Переліку циклів 
спеціалізації та тематичного удосконалення за 
лікарськими та фармацевтичними (провізорськими) 
спеціальностями»(із змінами) 

  



ІIІ. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 

Інтегральна  
компетентність 

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та 
практичні проблеми у професійній діяльності в галузі 
охорони  здоров’я за спеціальністю «Кардіологія», або у 
процесі навчання, що передбачає проведення досліджень 
і/або здійснення інновацій і характеризується 
комплексністю та невизначеністю умов та вимог. 

Загальні 
компетентності 
(ЗК) 

ЗК 1. Знання основ законодавства України про охорону 
здоров'я та їх застосування у щоденній практиці. 
ЗК 2. Здатність до абстрактного мислення, пошуку, аналізу, 
синтезу, опрацювання інформації, зокрема з різних джерел 
та у взаємозв'язку зі своєю сферою діяльності. 
ЗК 3. Спроможність до самооцінки власних досягнень та 
підвищення їх рівня. 
ЗК 4. Спроможність усно і письмово спілкуватися 
державною мовою при заповненні медичної документації 
та спілкуванні з пацієнтами. 
ЗК 5. Уміння використовувати інформаційно-комунікаційні 
технології, володіння навичками роботи з комп’ютерною 
технікою. 
ЗК 6. Спроможність до критичного мислення, аналізу та 
вирішення ситуативних проблем в медичній практиці. 
ЗК 7. Дотримання деонтологічних норм у професійній 
діяльності (належна професійна поведінка).  
ЗК 8. Спроможність реалізувати систему знань і 
практичних умінь щодо забезпечення здорового способу та 
безпеки власного життя і пацієнтів, сприяти усуненню його 
негативних впливів на здоров’я суспільства, сприяти 
підвищенню якості життєво важливих складових (вода, 
повітря, харчові продукти і т. д.).  
ЗК 9. Демонстрування соціальної активності та 
відповідальної громадянської позиції у лікарській 
діяльності.  
ЗК 10. Спроможність збирати медичну інформацію про 
пацієнта і аналізувати клінічні дані.  
ЗК 11. Спроможність інтерпретувати результат 
лабораторних та інструментальних досліджень.  
ЗК 12. Спроможність  діагностувати:   визначати 



попередній, клінічний, остаточний, супутній діагноз, 
невідкладні стани.  
ЗК 13. Спроможність до визначення тактики, методів та 
надання екстреної медичної допомоги, домедичної 
допомоги за міжнародними протоколами.  
ЗК 14. Знати покази, протипокази, побічні дії препаратів 
які використовуються в лікарській практиці та побічну дію 
з боку препаратів, які приймаються пацієнтом системно. 

Професійні 
компетентності 
(ПК) 

ПК 1. Здатність використовувати у професійній діяльності 
знання нормативно-правових, законодавчих актів України, 
щорегламентують діяльність органів управління та закладів 
охорони здоров'я. 
ПК 2. Здатність використовувати у професійній діяльності 
знання щодо організації терапевтичної та кардіологічної 
служби, швидкої і невідкладної допомоги. 
ПК 3. Здатність використовувати у професійній діяльності 
лікаря-кардіологаметодиз доведеною ефективністю за 
даними доказової медицини. 
ПК 4. Здатність розраховуватипоказники захворюваності, 
тимчасової непрацездатності, інвалідності, смертності і 
шляхи їх зниження. 
ПК 5. Здатність до проведення питання медико-соціальної 
експертизи та визначення критеріїв інвалідності у хворих із 
серцево-судинними захворюваннями. 
ПК 6. Здатність оцінювати клінічні прояви та визначати 
прогноз основних захворювань серцево-судинної системи у 
пацієнтів. 
ПК 7. Здатність аналізувати інструментальні і лабораторні 
методи обстеження в кардіології. 
ПК 8. Здатність призначати основні лікарські засоби в 
кардіологічній клініці з урахуванням їх механізму дії та 
побічних ефектів. 
ПК 9. Здатність проводити первинну та вторинну 
профілактику основних захворювань в кардіології та їхніх 
ускладнень. 
ПК 10. Здатність визначати показання та протипоказання 
для перкутанних коронарних втручань, можливі 
ускладнення та принципи використання 



перкутаннихметодик діагностики та лікування,показання та 
протипоказання до проведення операцій на серці та 
магістральних судинах і видитакихоперацій. 
ПК 11. Здатність проводити профілактику і лікування 
невідкладних станів в кардіологічній клініці. 
ПК 12. Здатність організовувати роботу лікарсько-
консультативної та медико-соціальної експертної комісій.  
ПК 13. Здатність оформлювати згідно правил медичну 
документацію. 
ПК 14. Здатність застосовувати методи реабілітації при 
кардіологічних захворюваннях, визначати показання та 
протипоказання до санаторно-курортного лікування. 

 
За результатами опанування програми з підвищення кваліфікації з 

циклу спеціалізації «Кардіологія» лікар досягає наступних програмних 

результатів навчання: 

 

Програмні результати навчання 

ПРН 1. Застосовувати сучасну класифікацію кардіологічних захворювань та 
визначати кардіоваскулярний ризик пацієнта. 

ПРН 2. Проводити клінічне обстеження серцево-судинної системи хворого, 
реєструвати ЕКГ у 12 відведеннях, аналізувати ЕКГ при порушеннях ритму та 
провідності серця, порушеннях коронарного кровообігу. 

ПРН 3. Використовувати тести з дозованим фізичним навантаженням 
(велоергометрія, тредміл). 

ПРН 4. Проводити серцево-легеневу реанімацію відповідно до алгоритмів 
AHA/ILCOR/ERC. 

ПРН 5. Оцінювати результати рентгенографії органів грудної клітки, 
мультиспіральної комп'ютерної томографії, коронарографії (КГ), аортографії, 
MPT серця. 

ПРН 6. Оцінювати результати трансторакальної та 
трансезофагальноїехокардіографії, УЗД магістральних та периферичних судин. 

ПРН 7. Здійснювати лікування порушень серцевого ритму та провідності 

ПРН 8. Надавати невідкладну допомогу при синкопальних станах, 
пароксизмальних тахікардіях, кардіогенному шоці, набряку легень, 



гіпертонічному кризі 

ПРН 9. Оцінювати показання до імплантації штучного водія ритму, корекції 
вад серця у дорослих та здійснювати післяопераційне ведення хворих. 

ПРН 10. Здійснювати ведення хворого з АГ, дисліпідемією, хронічною ІХС, 
гострим коронарним синдромом та коморбідними станами  

ПРН 11. Здійснювати ведення хворого з серцевою недостатністю, оцінювати 
показання до ресинхронізуючої терапії; 

ПРН 12. Надавати невідкладну допомогу при гіпертонічному кризі, 
кардіогенному шоці, гострій СН, ТЕЛА 

ПРН 13. Здійснювати ведення хворого з легеневою  гіпертензією, вадами 
серця. 

ПРН 14. Здійснювати ведення хворого з міокардитами, інфекційним 
ендокардитом, перикардитами, кардіоміопатіями 
 
 

Матриця відповідності професійних компетентностей лікаря зі 
спеціальності «Кардіологія»програмним результатам навчання 

 
ПРН 
 
ПК 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

 
8 

 
9 

 
10 

 
11 

 
12 

 
13 

 
14 

1 *              
2          *     
3   *  *     *     
4  *             
5         *      
6         * *    * 
7  * *  * *       * * 
8       *        
9       *        
10      * *  *  *    
11    *    *    *   
12           *  *  
13           *   * 
14           *    

  



IV. Перелік компонентів програми підготовки з циклу спеціалізації 
«Кардіологія» 

 
4.1. Для лікарів-терапевтів, лікарів загальної практики-сімейних лікарів, 

лікарів з медицини невідкладних станів - 6місяців (936годин / 31,2кредитів 

ЄКТС): 

Код 
н/д Компоненти освітньої програми 

Кількість 
кредитів/

годин 

Форма 
підсумкового 

контролю 
Обов'язкові компоненти 

ОК 1 Основи організації кардіологічної служби в 
Україні 

0,13/4 залік 

ОК 2 Клінічнаелектрокардіографія 4,03/121 залік 
ОК 3 Інші методи обстеження пацієнтів із 

захворюваннями серцево-судинної системи 
2.03/61 залік 

ОК 4 Загальні принципи та методи лікування 1,33/40 залік 
ОК 5 Ішемічна хвороба серця 2.40/112 залік 
ОК 6 Артеріальнагіпертензія 2,40/72 залік 
ОК 7 Порушення ритму та провідності 2,93/88 залік 
ОК 8 Некоронарогенні захворювання серця 2,40/72 залік 
ОК 9 Серцеванедостатність 1,87/56 залік 
ОК 10 Невідкладнакардіологія 2,40/72 залік 
ОК 11 Принципи та етапипрофілактикисерцево-

судиннихзахворювань 
0,80/24 залік 

ОК 12 Легеневагіпертензія та легеневесерце 0.27/08 залік 
ОК 13 Захворюванняаорти, периферичнихартерій 

та вен 
0,52/16 залік 

ОК 14 Терапевтичні аспекти кардіохірургії та 
інтервенційної кардіології 

0.80/24 залік 

ОК 15 Кардіологічнареабілітація 0,26/08 залік 
ОК 16 Ментальне здоров’я mhGAP 1,30/39 залік 

Додаткові компоненти 
ДК 1 Гемоконтактні вірусні інфекції 0,27/8 залік 
ДК 2 Туберкульоз 0,27/8 залік 
ДК 3 Запобігання насильству в сім’ї 0,27/8 залік 



ДК 4 Невідкладна медична допомога при 
надзвичайних ситуаціях 

0,27/8 залік 

ДК 5 Медичне право 0,27/8 залік 
ДК 6 Базова (фахова) цифрова компетенція 

працівника охорони здоров’я  
0,27/8 залік 

ДК 7 Ділова українська мова.  0,27/8 залік 

ДК 8 Медико-етичні аспекти здоров’я і хвороби. 
Позитивна медицина.  

0,27/8 залік 

ДК 9 Спілкуємось українською правильно. 
Ментальність і здоров’я українців.  

0,27/8 залік 

Атестація 0,27/8 іспит 
Разом 31,2/936 
 
4.2. Для лікарів-ревматологів, лікарів-хірургів серцево-судинних та лікарів-

кардіологів, які не працювали більше трьох років за цією спеціальністю 

3місяці (468 годин/15,6 кредитів ЄКТС): 

Код 
н/д Компоненти освітньої програми 

Кількість 
кредитів/

годин 

Форма 
підсумкового 

контролю 
Обов'язкові компоненти 

ОК 1 Основи організації кардіологічної служби в 
Україні 

0,27/8 залік 

ОК 2 Клінічнаелектрокардіографія 1,60/48 залік 
ОК 3 Інші методи обстеження пацієнтів із 

захворюваннями серцево-судинної системи 
1,07/32 залік 

ОК 4 Загальні принципи та методи лікування 0,80/24 залік 
ОК 5 Ішемічна хвороба серця 1,87/56 залік 
ОК 6 Артеріальнагіпертензія 1,33/40 залік 
ОК 7 Порушення ритму та провідності 1,33/40 залік 
ОК 8 Некоронарогенні захворювання серця 1,07/32 залік 
ОК 9 Серцеванедостатність 1.07/32 залік 
ОК 10 Невідкладнакардіологія 1,33/40 залік 
ОК 11 Принципи та етапипрофілактикисерцево-

судиннихзахворювань 
0,54/16 залік 

ОК 12 Легеневагіпертензія та легеневесерце 0,27/08 залік 



ОК 13 Захворюванняаорти, периферичнихартерій 
та вен 

0,27/08 залік 

ОК 14 Терапевтичні аспекти кардіохірургії та 
інтервенційної кардіології 

0,27/08 Залік 

ОК 15 Кардіологічнареабілітація 0,27/8 залік 
ОК 16 Ментальне здоров’я mhGAP 0,80/24 залік 

Додаткові компоненти 
ДК 1 Гемоконтактні вірусні інфекції 0,13/4 залік 
ДК 2 Туберкульоз 0,13/4 залік 
ДК 3 Запобігання насильству в сім’ї 0,13/4 залік 
ДК 4 Невідкладна медична допомога при 

надзвичайних ситуаціях 
0,13/4 залік 

ДК 5 Медичне право 0,13/4 залік 
ДК 6 Базова (фахова) цифрова компетенція 

працівника охорони здоров’я  
0,13/4 залік 

ДК 7 Ділова українська мова.  0,13/4 залік 

ДК 8 Медико-етичні аспекти здоров’я і хвороби. 
Позитивна медицина.  

0,13/4 залік 

ДК 9 Спілкуємось українською правильно. 
Ментальність і здоров’я українців.  

0,13/4 залік 

Атестація 0,27/8 іспит 
Разом 15,6/468 
 
  



V. СТРУКТУРНО-ЛОГІЧНА СХЕМА 
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VI. АТЕСТАЦІЯ 

 

Атестація на визначення знань та практичних навичок з присвоєнням 

звання зі спеціальності «Кардіологія» підлягають особи, що пройшли цикл 

спеціалізації. Склад атестаційної комісії, яка проводить атестацію на 

визначення знань та практичних навичок з присвоєнням звання лікар-

спеціаліст формується закладом вищої (післядипломної) освіти. 

До атестації для визначення знань та практичних навичок з присвоєнням 

звання зі спеціальності «Кардіологія», допускаються слухачі які повністю 

виконали програму підготовки. 

Допуск до проведення атестації для визначення знань та практичних 

навичок оформлюється наказом ректора закладу вищої освіти. 

Атестація лікарів включає:  

• іспит з оволодіння практичними навичками; 

• співбесіда. 

Оцінювання навчальних досягнень здійснюється за 5-ти бальною  

(5 – «відмінно», 4 – «добре», 3 – «задовільно», 1–2 – «незадовільно») і 

вербальною («зараховано», «не зараховано») системами. 

Види контролю: поточний, підсумковий, самоконтроль, атестація. 

За результатами атестації з присвоєнням звання «лікар-спеціаліст» 

комісія приймає такі рішення: присвоїти або відмовити у присвоєнні звання 

«лікар-спеціаліст» із спеціальності«Кардіологія». За результатами позитивної 

атестації на підставі рішення атестаційної комісії лікарям, видається 

сертифікат встановленого зразка. 
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