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I. ВСТУП 

1. Післядипломна освіта: основним завданням інтернатури є 

підвищення рівня практичної та теоретичної підготовки лікарів-інтернів, їх 

професійної готовності до самостійної діяльності за фахом «Загальна практика-

сімейна медицина». Після закінчення інтернатури лікарю-інтерну присвоюють 

звання «лікар-спеціаліст» зі спеціальності «Загальна практика-сімейна 

медицина». 

2. Попередня освіта перелік освітніх програм: до інтернатури за 

спеціальністю «Загальна практика-сімейна медицина» зараховують випускників 

закладів вищої освіти галузі знань 22 «Охорона здоров’я» спеціальності 222 

«Медицина» і 228 «Педіатрія», які отримали диплом про другий (магістерський) 

ступінь вищої освіти. 

3. Програма підготовки в інтернатурі – єдиний комплекс освітніх та 

практичних компонентів, спланованих та організованих закладами вищої освіти і 

базами стажування лікарів-інтернів з метою забезпечення набуття ними 

компетентностей, необхідних для отримання кваліфікації лікаря-спеціаліста зі 

спеціальності «Загальна практика-сімейна медицина», та який ґрунтується на 

академічній доброчесності, лікарській етиці і деонтології та доказовій медицині.  

Програма підготовки триває 2 роки (22 місяці) та складається з двох 

частин: освітньої та практичної. Освітня частина інтернатури проводиться в 

закладі вищої освіти, що здійснює підготовку лікарів-інтернів. Тривалість 

освітньої частини інтернатури складає три місяці за один рік навчання (усього 6 

місяців). Практична частина інтернатури тривалістю 16 місяців проводиться на 

базі стажування лікарів-інтернів.  

4. По закінченню підготовки в інтернатурі лікарі-інтерни зі 

спеціальності «Загальна практика-сімейна медицина» проходять підсумковий 

контроль у формі атестації на визначення знань і практичних навичок з 

присвоєнням звання «лікар-спеціаліст» за спеціальністю «Загальна практика-

сімейна медицина». Атестація включає: ліцензійний інтегрований іспит «Крок 

3», іспит з оволодіння практичними навичками і вміннями, співбесіду зі 

спеціальності. 



ІІ. ПРОФІЛЬ ПРОГРАМИ 

ІII. ГРАФІК ОСВІТНЬОЇ ТА ПРАКТИЧНОЇ ЧАСТИНИ ПРОХОДЖЕННЯ 

ІНТЕРНАТУРИ З ЗАГАЛЬНОЇ ПРАКТИКИ-СІМЕЙНОЇ МЕДИЦИНИ 

 

Тривалість підготовки в інтернатурі: 2 роки (3432 години, 114,4 

кредитів ECTS). 

Галузь знань 22 «Охорона здоров’я» 

Складник освіти Післядипломна освіта, первинна спеціалізація 

Спеціальність Загальна практика-сімейна медицина 

Кваліфікація Лікар-спеціаліст 

Передумови вступу 
Ступінь магістра в галузі знань 22 «Охорона здоров'я» 

за спеціальністю 222 «Медицина», 228 «Педіатрія» 

Форма проходження 

інтернатури 
Очна 

Мова (и) Українська 

Академічні права 

інтерна 

Безперервний професійний розвиток.  

Можлива подальша підготовка на третьому (освітньо-

науковому) рівні вищої освіти.  

Здобуття додаткових кваліфікацій та лікарських 

спеціалізацій (вторинних) в системі освіти дорослих. 

Робочі місця у закладах охорони здоров’я, самостійне 

працевлаштування. 

Моніторинг та 

оцінювання 

Відповідно до наказу Міністерства охорони здоров’я 

України від 22 червня 2021 року № 1254 «Про 

затвердження Положення про інтернатуру», 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 17 

серпня 2021 року за № 1081/36703 

Рівень оволодіння 

Для кожної компетенції, практичної навички 

визначається в діапазоні від «A» до «D»: 

A: Знає, описує. 

B: Виконує, демонструє під наглядом. 

C: Виконує, демонструє самостійно. 

D: Виконує, вчить або контролює молодших інтернів у 

демонстрації та виконанні 

Обсяг програми 

Тривалість підготовки в інтернатурі 2 роки: 

22 місяці (3432 години, 114,4 кредитів ECTS). 

Освітня частина: 6 місяців (936 години, 31,2 кредити 

ECTS), три місяці щорічно (15,6 кредитів ECTS на рік). 

Практична частина: 16 місяців (2496 годин, 83,2 

кредитів ECTS). 



Освітня частина (заклади вищої або післядипломної освіти): 6 місяців 

разом за два роки (936 годин, 31,2 кредити ECTS), зокрема три місяці щорічно 

(15,6 кредитів ECTS на рік). 

Практична частина (бази стажування): 16 місяців (2496 годин, 83,2 

кредити ECTS). 

Роки 

навчан

ня 

Місяці 

VIII IX X XI XII I II III IV V VI VII 

1-й рік  П О О О П П П П П П П В 

2-й рік  П П П П П П П П О О О В 

 П − практична частина підготовки на базі стажування; 

 О − освітня частина підготовки - навчання на кафедрі; 

 В – відпустка. 

 

 

IV. ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ  

ПО ЗАКІНЧЕННЮ ІНТЕРНАТУРИ 

ПРОГРАМНІ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

Інтегральна 

компетентність 

Здатність розв’язувати типові та складні ситуаційні задачі та 

практичні проблеми у професійній діяльності у галузі 

охорони здоров’я, на первинній ланці, вміння взаємодіяти з 

іншими рівнями надання медичної допомоги населенню. 

Загальні 

компетентності 

(ЗК) 

ЗК 01. Спроможність усно і письмово спілкуватися 

державною мовою при заповненні медичної документації та 

спілкуванні з пацієнтами.  

ЗК 02. Уміння використовувати інформаційно-комунікаційні 

технології, володіння навичками роботи з комп’ютерною 

технікою, електронним документообігом та електронною 

медичною документацією.  

ЗК 03. Здатність до абстрактного мислення, пошуку, аналізу, 

синтезу, опрацювання інформації, зокрема з різних джерел та 

у взаємозв'язку зі своєю сферою діяльності.  

ЗК 04. Здатність до аналізування своєї медичної діяльності, 

якості медичної допомоги, написання аналітичних звітів, 

публікацій, створення презентацій, доповідей.  

ЗК 05. Спроможність до критичного клінічного мислення, 

аналізу та вирішення ситуативних проблем в медичній 

практиці.  

ЗК 06. Дотримання етичних та деонтологічних норм у 

професійній діяльності, біоетики, медичного права (належна 

професійна поведінка).  

ЗК 07. Здатність співпрацювати в команді, здійснювати 

ефективну комунікацію в команді, організовувати роботу в 

команді, здійснювати розподіл обов’язків, залучати до 

роботи в команді за необхідності інших спеціалістів з різних 



рівнів надання медичної допомоги та інших служб.  

ЗК 08. Здатність до постійного професійного 

самовдосконалення, розвитку та навчання, самооцінки 

власних досягнень та підвищення їх рівня.  

ЗК 09. Демонстрування соціальної активності та 

відповідальної громадянської позиції у лікарській діяльності.  

ЗК 10. Спроможність збирати медичну інформацію про 

пацієнта і аналізувати клінічні дані, інтерпретувати 

результати лабораторних та інструментальних досліджень, 

визначати діагноз та тактику ведення пацієнта. 

Професійні 

компетентності 

(ПК) 

ПК 01. Уміння здійснювати ефективне управління 

первинною медичною допомогою та розподіл ресурсів з 

орієнтацією на інтереси громади, епідеміологічні дані щодо 

захворюваності і поширеності різних патологічних станів, 

забезпечуючи належну якість первинної медичної допомоги 

та відповідність чинним нормативним та медико-

технологічним документам, законодавству України.  

ПК 02. Вміння ефективно керувати командою первинної 

медичної допомоги, залучати та координувати роботу 

спеціалістів інших служб для забезпечення пацієнт-

орієнтованого комплексного, цілісного (холістичного) 

підходів до вирішення проблем пацієнтів.  

ПК 03 Вміння приймати рішення та надавати допомогу в 

умовах невизначеного діагнозу, при недиференційованих 

проблемах пацієнта та управління багатьма змінними при 

мультисистемних захворюваннях.  

ПК 04 Вміння застосовувати комплексний холістичний підхід 

при наданні допомоги з урахуванням психосоціальних, 

релігійних, культуральних та інших аспектів.  

ПК 05. Вміння створювати оптимальний клінічний маршрут 

пацієнта з урахуванням пріоритетності гострих станів 

(«червоних прапорців»), особливостей діагностично-

лікувальних підходів до надання первинної медичної 

допомоги у випадках невизначених недиференційованих 

станів (синдромів, симптомів), ефективним використанням 

наявних ресурсів та залученням, за необхідності, 

мультидисциплінарної команди для надання допомоги.  

ПК 06. Вміння проводити пацієнт-орієнтоване 

консультування та надання медичної допомоги пацієнтам, 

забезпечувати безперервний довготривалий догляд при 

хронічних неінфекційних захворюваннях, проводити їх 

профілактику, моніторинг та лікування; будувати 

довготривалі довірливі відносини з пацієнтом і родиною.  

ПК 07. Вміння проводити мотиваційне консультування з 

пацієнтами усіх вікових груп, з профілактики захворювань та 

корекції способу життя і чинників ризику, дотримання 

здорового способу життя, харчування, фізичної активності, 



управління стресом, боротьбі з залежностями.  

ПК 08. Вміння проводити санітарно-просвітницьку та 

навчальну роботу з населенням, організовувати та проводити 

школи пацієнтів із хронічними захворюваннями, залучаючи 

членів команди первинної медичної допомоги.  

ПК 09. Вміння проводити оцінку психо-фізичного розвитку 

дітей різного віку, розраховувати раціон харчування здорової 

та хворої дитини, проводити профілактику рахіту та інших 

захворювань в дитячому віці, планувати і виконувати 

профілактичні щеплення.  

ПК 10. Вміння надавати невідкладну допомогу та 

організовувати маршрут пацієнта із невідкладними станами, 

травмами, отруєннями, пораненнями пацієнтам всіх вікових 

груп, вагітним та імунодефіцитним пацієнтам.  

ПК 11. Вміння проводити оцінку факторів ризику, 

профілактику, діагностику та лікування найбільш частих 

захворювань та їх ускладнень у пацієнтів всіх вікових груп, 

вагітних та імунодефіцитних пацієнтів, а саме:  

‒ ендокринної, гепато-біліарної систем; нирок та 

сечовивідних шляхів, шлунково-кишкового тракту; органів 

кровотворення), алергічних хвороб,  

‒ кістково-м’язової системи,  

‒ жіночої та чоловічої статевої сфери, в тому числі – 

консультування з питань планування сім’ї і контрацепції,  

‒ захворювань вуха, горла і носа,  

‒ захворювань органу зору,  

‒ шкірних хвороб,  

‒ інфекційних захворювань,  

‒ психологічних і когнітивних порушень, виявляти та 

моніторувати психічні захворювання,  

‒ захворювань нервової системи,  

‒ з хірургічними проблемами (в тому числі травматичних 

ушкоджень, опіків та обморожень, первинна обробка ран, 

малі хірургічні маніпуляції, передопераційну підготовку та 

первинну стабілізацію стану на догоспітальному етапі).  

ПК 12. Вміння вести фізіологічну вагітність, моніторувати 

стан вагітної жінки та плода при фізіологічній вагітності.  

ПК 13. Вміння організовувати і надавати паліативну 

допомогу різним категоріям пацієнтів на дому і амбулаторно.  

ПК 14. Вміння проводити профілактику та скринінг 

онкологічних захворювань, передракових станів; складати 

індивідуальний план скринінгу онкопатології та корекцію 

факторів ризику.  

ПК 15. Вміння проводити реабілітацію пацієнтів із найбільш 

частими захворюваннями, після хірургічного втручання, з 

постковідним синдромом на рівні ПМД.  

ПК 16. Вміння планувати, організовувати і проводити 



 

За результатами опанування програми інтернатури зі спеціальності 

«Загальна практика-сімейна медицина» лікар-інтерн досягає наступних 

програмних результатів навчання. 

протиепідемічні та карантинні заходи, в тому числі в умовах 

пандемії COVID-19.  

ПК 17. Вміння організовувати та надавати медичну допомогу 

населенню в умовах природних та техногенних катастроф та 

надзвичайному стані.  

ПК 18. Вміння проводити оцінку стану здоров’я та 

функціональної спроможності пацієнтів різних вікових груп 

та експертизу працездатності. 

 Вміти надати невідкладну допомогу при: 

ПРН1 гострому коронарному синдромі 

ПРН2 бронхообструктивному синдромі 

ПРН3 гострих порушеннях серцевого ритму 

ПРН4 гіпертонічних кризах 

ПРН5 алергічних реакціях 

ПРН6 гіпертермії 

ПРН7 гіпо-/ гіперглікемії 

ПРН8 тиреотоксичному кризі 

ПРН9 спонтанному пневмотораксі 

ПРН10 набряку легень 

ПРН11 тромбоемболії легеневої артерії і магістральних артерій кінцівок 

ПРН12 гострому ураженні нирок 

ПРН13 гострій печінковій недостатності 

ПРН14 гострій наднирковій недостатності 

ПРН15 нирковій, жовчній коліці 

ПРН16 менінгіті 

ПРН17 втраті/ порушенні свідомості 

ПРН18 гострому порушенні мозкового кровообігу 

ПРН19 судомах 

ПРН20 травмі 

 Вміти відновлювати прохідність верхніх дихальних шляхів: 

ПРН21 інтубація трахеї 

ПРН22 застосування ларингеальної маски 

ПРН23 застосування S-подібної ларингеальної трубки 

ПРН24 дефібриляція 

ПРН25 серцево-легенева реанімація дорослих 

ПРН26 конікотомія 

ПРН27 трахеотомія 

ПРН28 гострому психозі 

ПРН29 делірії 

ПРН30 абстинентному синдромі 

ПРН31 отруєнні наркотичними речовинами, алкоголем 

ПРН32 панічній атаці 



 

Матриця відповідності загальних та фахових компетентностей лікаря-

інтерна зі спеціальності «Загальна практика-сімейна медицина» 

програмним результатам навчання 

 

Освітні 

компоненти 

 

 

Програмні 

компетентності 
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К

1
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О
К

1
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О
К

1
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О
К

1
4

 

Загальні компетентності 

ЗК1 • • • • • • • • • • • • •  

ЗК2 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК3 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК4 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК5 • • • • • • • • • • • • • • 

 
Вміти інтерпретувати результати лабораторних та 

інструментальних методів досліджень: 

ПРН33 загального аналізу крові 

ПРН34 біохімічних показників крові 

ПРН35 системи зсідання крові 

ПРН36 тестів для виявлення цукрового діабету 

ПРН37 тестів на виявлення SARS-Cov-2 

ПРН38 загального аналізу сечі, аналізів сечі за Нечипоренком, Зимницьким 

ПРН39 мокротиння 

ПРН40 калу, копрограми 

ПРН41 шлункової секреції 

ПРН42 дуоденального вмісту 

ПРН43 біологічних рідин перикарду, плеври, черевної порожнини 

ПРН44 цитологічного 

ПРН45 виділень жіночих та чоловічих статевих органів 

ПРН46 гормонів 

ПРН47 серологічного 

ПРН48 імунологічного 

ПРН49 алергологічних проб 

ПРН50 рентгенологічного 

ПРН51 ендоскопії 

ПРН52 ультразвукового 

ПРН53 функції зовнішнього дихання 

ПРН54 газів крові і кислотно-лужної рівноваги 

 Вміти: 

ПРН55 промивати кон’юнктивальну порожнину та рогівку 

ПРН56 закрапувати краплі та закладати мазі в кон’юнктивальний мішок 

ПРН57 видаляти поверхневі сторонні тіла з кон’юнктиви 

ПРН58 промивати кон’юнктивальну порожнину та рогівки 



ЗК6 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК7 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК8 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК9 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК10 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК11 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК12 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК13 • • • • • • • • • • • • • • 

Фахові компетентності 

ФК1 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК2 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК3 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК4 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК5 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК6 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК7  • • • • • • • • • • • • • 

ФК8 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК9 •  •            

ФК10 •              

ФК11  • • • • • • • • • • • • • 

ФК12    •          • 

ФК13  • • • • •         

ФК14  • • • • • •       • 

ФК15      • •     •   

ФК16  • •  •       •   

ФК17     •   •   •    

ФК18  • • • • • • • • • • • • • 

ФК19  • • •           

ФК20  •  • •     •     

ФК21  •             

ФК22  • •            

ФК23  • • •        •   

ФК24  • •            

ФК25  • • •        •   

ФК26   •            

ФК27    •           

ФК28    •           

ФК29   • •           

ФК30   • •           

ФК31   •            

ФК32   •            

ФК33   •            

ФК34   •            

ФК35   •            

ФК36   •            

ФК37   •            



ФК38    •           

ФК39    •           

ФК40    •           

ФК41    •           

ФК42    •           

ФК43    •           

ФК44    •           

ФК45    •           

ФК46    •           

ФК47    •           

ФК48    •           

ФК49     •          

ФК50     •          

ФК51      •         

ФК52      •         

ФК53      •         

ФК54      •         

ФК55      •         

ФК56      •         

ФК57      •         

ФК58      •         

ФК59      •         

ФК60       •        

ФК61       •        

ФК62        •       

ФК63        •       

ФК64        •       

ФК65        •       

ФК66        •       

ФК67        •       

ФК68          •     

ФК69          •     

ФК70          •     

ФК71          •     

ФК72          •     

ФК73          •     

ФК74           •    

ФК75           •    

ФК76           •    

ФК77           •    

ФК78           •    

ФК79             •  

ФК80             •  

ФК81             •  

ФК82             •  

 



Освітні 

компоненти 

 

 

Програмні 

компетентності 
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Загальні компетентності 

ЗК1 • • • • • • • • • • • • •  

ЗК2 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК3 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК4 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК5 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК6 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК7 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК8 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК9 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК10 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК11 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК12 • • • • • • • • • • • • • • 

ЗК13 • • • • • • • • • • • • • • 

Фахові компетентності 

ФК1 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК2 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК3 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК4 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК5 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК6 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК7  • • • • • • • • • • • • • 

ФК8 • • • • • • • • • • • • • • 

ФК9 •  •            

ФК10 •              

ФК11  • • • • • • • • • • • • • 

ФК12    •          • 

ФК13  • • • • •         

ФК14  • • • • • •       • 

ФК15      • •     •   

ФК16  • •  •       •   

ФК17     •   •   •    

ФК18  • • • • • • • • • • • • • 

ФК19  • • •           

ФК20  •  • •     •     

ФК21  •             

ФК22  • •            

ФК23  • • •        •   

ФК24  • •            

ФК25  • • •        •   



ФК26   •            

ФК27    •           

ФК28    •           

ФК29   • •           

ФК30   • •           

ФК31   •            

ФК32   •            

ФК33   •            

ФК34   •            

ФК35   •            

ФК36   •            

ФК37   •            

ФК38    •           

ФК39    •           

ФК40    •           

ФК41    •           

ФК42    •           

ФК43    •           

ФК44    •           

ФК45    •           

ФК46    •           

ФК47    •           

ФК48    •           

ФК49     •          

ФК50     •          

ФК51      •         

ФК52      •         

ФК53      •         

ФК54      •         

ФК55      •         

ФК56      •         

ФК57      •         

ФК58      •         

ФК59      •         

ФК60       •        

ФК61       •        

ФК62        •       

ФК63        •       

ФК64        •       

ФК65        •       

ФК66        •       

ФК67        •       

ФК68          •     

ФК69          •     

ФК70          •     

ФК71          •     



ФК72          •     

ФК73          •     

ФК74           •    

ФК75           •    

ФК76           •    

ФК77           •    

ФК78           •    

ФК79             •  

ФК80             •  

ФК81             •  

ФК82             •  

 

5. Матриця забезпечення програмних результатів навчання (ПРН) 

відповідними компонентами освітньої програми 

 

Освітні 

компонент

и 

 

Програмні 

результати 

навчання 

О
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ПНР1  •             

ПНР2  • •            

ПНР3  • •            

ПНР4  • •            

ПНР5  • •            

ПНР6  •             

ПНР7  • •            

ПНР8  • •            

ПНР9  • •            

ПНР10  • •            

ПНР11  •             

ПНР12  • •            

ПНР13  • •            

ПНР14  • •            

ПНР15  •             

ПНР16  • •         •   

ПНР17  • •       •     

ПНР18          •     

ПНР19          •     

ПНР20  •     •        

ПНР21               

ПНР22               

ПНР23               

ПРН24               



ПРН25               

ПРН26               

ПРН27               

ПРН28           •    

ПРН29           •    

ПРН30           •    

ПРН31           •    

ПРН32          • •    

ПРН33  • • • • • • • • •   •  

ПРН34  • • • • • • • • •   •  

ПРН35  • • • • • • • • •   •  

ПРН36  • • • • • • • • •     

ПРН37  • •         •   

ПРН38  • • • •       • •  

ПРН39  • •         • •  

ПРН40  • •            

ПРН41  • •            

ПРН42  • •            

ПРН43  • •         • •  

ПРН44  • •         • • • 

ПРН45    • •         • 

ПРН46  •  • •         • 

ПРН47  • • • •       •  • 

ПРН48  • • • •       •   

ПРН49  • •           • 

ПРН50  • • • • • • •   • • • • 

ПРН51  • • • • • • •    • • • 

ПРН52  • • • • • • •   • • • • 

ПРН53  • •        • • •  

ПРН54  • •            

ПРН55               

ПРН56               

ПРН57               

ПРН58               

 

Освітні 

компонент
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компетент
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2
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ПНР1 • •  •           

ПНР2 • •  •   •        

ПНР3 • •  •           

ПНР4 • •  •           



ПНР5 • •  •           

ПНР6 • •  •           

ПНР7 • •  •   •        

ПНР8 • •  •           

ПНР9 • • • •   •        

ПНР10 • •  •           

ПНР11 • •  •           

ПНР12 • •  •           

ПНР13 • •  •           

ПНР14 • •  •           

ПНР15 • •  •           

ПНР16 • •  •           

ПНР17 • • • •           

ПНР18 • •  •           

ПНР19 • •  •           

ПНР20 • • • •           

ПНР21 • •  •           

ПНР22 • • • •           

ПНР23 • •  •           

ПРН24 • •  •           

ПРН25 • • • •           

ПРН26 • •  •           

ПРН27 • •  •           

ПРН28               

ПРН29               

ПРН30               

ПРН31               

ПРН32     •           

ПРН33 • •  •   • • • • • •   

ПРН34 • •  •   • • • • • •   

ПРН35 • •  •   • • • •     

ПРН36 • •  •    • • •     

ПРН37 • •  •   • • • •     

ПРН38 • •  •   • • • • • •   

ПРН39 • •  •   • • • •     

ПРН40 • •  •   • • • •     

ПРН41 • •  •    • • •     

ПРН42 • •  •    • • •     

ПРН43 • •  •   • • • • • •   

ПРН44 • •  •   • • • • • •   

ПРН45 • •  •    • • •     

ПРН46 • •  •   • •       

ПРН47 • •  •   • •   • •   

ПРН48 • •  •   • •   • •   

ПРН49 • •  •       • •   

ПРН50   •    • •       



ПРН51 • •  •   • •       

ПРН52 • •  •   • •       

ПРН53 • •  •   •        

ПРН54        •       

 

V. Перелік компонентів програми підготовки 

1.1. Освітня частина 

Код 

н/д 
Компоненти освітньої програми 

Кількість 

кредитів/ 

годин 

Форма 

підсумкового 

контролю 

1. Обов'язкові компоненти програми підготовки 

ОК 1 
Організація охорони здоров’я: основи 

ПМСД. Гуманітарні аспекти клінічного 

мислення 

0,53/16 залік 

ОК 2 Здоров’я дорослих 8/240 диф.залік 

ОК 3 Здоров’я дітей 5,07/152 диф.залік 

ОК 4 Здоров’я жінки 1,87/56 диф.залік 

ОК 5 Чоловіче здоров’я 0,27/8 залік 

ОК 6 
Ведення пацієнтів із хірургічними 

проблемами 
1,07/32 залік 

ОК 7 Травми і порушення розвитку 0,8/24 залік 

ОК 8 Офтальмологія 0,8/24 .залік 

ОК 9 Оториноларингологія 1,07/32 залік 

ОК 10 Неврологія 1,87/56 залік 

ОК 11 Психологічне та психічне здоров’я 0,53/16 залік 

ОК 12 Інфекційні хвороби 0,8/24 залік 

ОК 13 Фтизіатрія 0,53/16 залік 

ОК 14 Дерматовенерологія 0,8/24 залік 

ОК 15 

Догоспітальна невідкладна медична 

допомога та початкова стабілізація 

пацієнта 

0,53/16 залік 

ОК 16 

Організація екстреної медичної допомого 

(ЕМД) постраждалим за умов 

надзвичайних ситуацій 

0,8/24 залік 

Додаткові компоненти програми підготовки: 

ДК 1 Медицина невідкладних станів 2,67/80 Залік 

ДК 2 

Військово-медична підготовка. Організація 

невідкладної медичної допомоги при 

надзвичайних ситуаціях 

0,27/8 Залік 

ДК 3 Медична інформатика  0,27/8 Залік 

ДК 4 Туберкульоз  0,27/8 Залік 

ДК 5 Радіаційна медицина  0,53/16 Залік 

ДК 6 Медичне право  0,27/8 Залік 

ДК 7 Проблеми СНІДу та вірусних гепатитів  0,27/8 Залік 

ДК 8 Питання імунопрофілактики  0,27/8 Залік 

ДК 9 Особливо небезпечні інфекції  0,53/16 Залік 



ДК 10 Протидія насильства в сім’ї  0,27/8 Залік 

ДК 11 Клінічна імунологія  0,27/8 Залік 

ВСЬОГО 31,2/936  

 

1.2 Практична частина   

Назва 

відділення 

(установи) 

Назви курсів, розділів навчальної 

програми 

Кількість 

навальних 

годин/ 

ECTS 

Кількість 

тижнів  

ЦПМД Організація охорони здоров'я:  72/2,4 1,85 

Амбулаторія 

ЗПСМ 

Здоров’я дорослих  828/27,6 21,23 

Участь в розробці / перегляді/ оновленні 

локальних протоколів  
36/1,2 0,92 

Консультування пацієнтів із здорового 

способу життя і профілактики 

хронічних неінфекційних захворювань  

72/2,4 1,85 

Медичний супровід пацієнта із 

онкологічними проблемами  
72/2,4 1,85 

Ведення пацієнтів із гострими та 

хронічними хворобами органів дихання  
72/2,4 1,85 

Ведення пацієнтів із гострими та 

хронічними хворобами серцево-

судинної системи  

72/2,4 1,85 

Ведення пацієнтів із гострими та 

хронічними хворобами кістково-

м’язової системи  

36/1,2 0,92 

Ведення пацієнтів із гострими та 

хронічними станами і хворобами 

органів травлення  

72/2,4 1,85 

Ведення пацієнтів із гострими та 

хронічними хворобами нирок і 

сечовивідних шляхів  

36/1,2 0,92 

Ведення пацієнтів із гострими та 

хронічними хворобами ендокринної 

системи  

72/2,4 1,85 

Ведення пацієнтів із гострими та 

хронічними імунними розладами та 

хворобами органів кровотворення  

36/1,2 0,92 

Ведення пацієнтів похилого та 

старечого віку  
36/1,2 0,92 

Ведення пацієнтів із підозрою, легким 

перебігом COVID-19, постковідним 

синдромом  

72/2,4 1,85 

Робота в службі невідкладної допомоги 

амбулаторії / ЦПМД  
144/4,8 3,69 

Здоров’я дитини  468/15,6 12 

Ведення здорових дітей  72/2,4 1,85 



Профілактична робота з дітьми. 

Консультування з приводу харчування 

дітей  

36/1,2 0,92 

Робота з дітьми першого року життя  72/2,4 1,85 

Робота в кабінеті щеплень  36/1,2 0,92 

Ведення дітей із гострими та 

хронічними хворобами органів 

диханнята алергічними захворюваннями  

36/1,2 0,92 

Ведення дітей із гострими та 

хронічними хворобами органів 

кровообігу та опорно-рухової 

системи,хворобами крові, кровотворних 

органів та імунної системи  

72/2,4 1,85 

Ведення дітей із гострими та 

хронічними хворобами органів 

травлення, ендокринної системи, нирок 

і сечовивідних шляхів  

72/2,4 1,85 

Ведення пацієнтів із дитячими 

інфекціями  
72/2,4 1,85 

Здоров’я жінки.  108/3,6 2,77 

Медичний супровід здорової жінки із 

фізіологічним перебігом вагітності  
36/1,2 0,92 

Профілактика раку шийки матки: 

консультування, взяття матеріалу для 

цитологічного дослідження із шийки 

матки та оцінка результатів  

36/1,2 0,92 

Консультування з питань контрацепції, 

збереження репродуктивного здоров’я, 

профілактики захворювань що 

передаються статевим шляхом  

36/1,2 0,92 

Чоловіче здоров’я  36/1,2 0,92 

Консультування чоловіків з приводу 

профілактики захворювань що 

передаються статевим шляхом  

18/0,6 0,46 

Консультування чоловіків із питань 

профілактики та лікування захворювань 

передміхурової залози, проведення 

скринінгу раку передміхуровї залози 

18/0,6 0,46 

Ведення пацієнтів із хірургічними 

проблемами  
144/4,8 3,69 

Робота і маніпуляційному кабінеті 

амбулаторії  
144/4,8 3,69 

Травми і порушення розвитку  36/1,2 0,92 

Огляд і консультування пацієнтів 

різного віку із питань профілактики та 

лікування порушень постави та 

реабілітаційних заходів після травм  

36/1,2 0,92 



Офтальмологія  72/2,4 1,85 

Проведення скринінгу глаукоми, 

порушень гостроти зору у пацієнтів 

різного віку, які звертаються на прийом  

72/2,4 1,85 

Оториноларингологія  108/3,6 2,77 

Ведення пацієнтів різного віку із 

запальними захворюваннями ЛОР-

органів  

108/3,6 2,77 

Неврологія  180/6 4,62 

Консультування і ведення пацієнтів 

після перенесених порушень мозкового 

кровообігу, запальних захворювань і 

травм нервової системи, хірургічних 

втручань  

108/3,6 2,77 

Ведення пацієнтів із периферичними 

нейропатіями  
72/2,4 1,85 

Психологічне і психічне здоров’я  72/2,4 1,85 

Проведення анкетування пацієнтів, які 

звертаються на прийом для виявлення 

тривожних, депресивних розладів та 

інших психологічних та психічних 

проблем  

72/2,4 1,85 

Інфекційні захворювання  216/7,2 5,68 

Ведення пацієнтів із гельмінтозами  36/1,2 0,92 

Ведення пацієнтів із лихоманкою  72/2,4 1,85 

Ведення пацієнтів із симптомами ГРВІ  72/2,4 1,85 

Ведення пацієнтів із діарейним 

синдромом  
36/1,2 0,92 

Фтизіатрія  84/2,8 2,15 

Ведення пацієнтів із хронічним кашлем, 

із вогнищевими змінами на 

рентгенографії ОГК  

84/2,8 2,15 

Дерматовенерологія  72/2,4 1,85 

Ведення пацієнтів із висипкою  72/2,4 1,85 

  2496/83,2 64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Структурно-логічна схема програми підготовки в інтернатурі 

 

 
 

 
 

 

VI. Атестація 

По закінченню строку підготовки в інтернатурі лікарі-інтерни проходять 

підсумковий контроль у формі атестації для визначення знань і практичних 

навичок з присвоєнням звання лікар-спеціаліст зі спеціальності «Загальна 

практика-сімейна медицина». 

Освітній (очний) період Практичний (заочний) період 

ОК2 

ОК3 

ОК4 

ОК5 

ОК6 

ОК8 

ОК9 

ОК13 

ОК11 

ДК 6 

Атестація 

Крок-3, практичні навички 

співбесіда 

ОК14 

ДК 8 

ДК 9 

ДК 10 

ДК 11 

ОК10 ОК11 ОК12 

ОК13 ОК14 

ОК7 ДК 5 

ОК15 

1 рік навчання 

Освітній (очний) період Практичний (заочний) період 

ОК1 

ОК2 

ОК3 

ОК10 

ОК12 

ОК15 

ОК16 

ДК 2 

ДК 1 

ДК 3 

ОК11 

ДК 7 

ДК 4 

проміжний залік 

ОК1 

ОК5 

ОК9 

ОК2 

ОК6 ОК3 

ОК7 ОК4 

ОК8 

2 рік навчання 



До атестації для визначення знань та практичних навичок з присвоєнням 

звання «лікар-спеціаліст», допускаються лікарі-інтерни, які повністю виконали 

програму підготовки в інтернатурі. Виконання програми інтернатури 

засвідчується заліковими відомостями, які подаються кафедрами закладу вищої 

освіти, що здійснює підготовку лікарі-інтерни, до відділу інтернатури не пізніше, 

як за тиждень до початку атестації. 

Допуск лікарі-інтерни до проведення атестації для визначення знань та 

практичних навичок з присвоєнням звання «лікар-спеціаліст» оформлюється 

наказом ректора закладу вищої освіти, що здійснює підготовку лікарів-інтернів. 

Допуск до проведення атестації для визначення знань та практичних 

навичок оформлюється наказом ректора закладу вищої освіти. 

Підсумкове оцінювання (атестація) лікарів-інтернів включає: 

1) ліцензійний інтегрований іспит «Крок 3»; 

2) іспит з оволодіння практичними навичками, по закінченню якого 

проводиться співбесіда зі спеціальності. 

У разі не складання лікарем-інтерном іспиту «Крок 3» він має право один 

раз повторно його скласти. Повторне складання іспиту допускається у будь-який 

наступний термін його проведення. Витрати на повторне складання іспиту «Крок 

3» покладаються на лікаря-інтерна. У разі повторного неуспішного складання 

іспиту «Крок 3» лікар-інтерн поновлюється до інтернатури для проходження 

повторного навчання. 

Іспит з оволодіння практичними навичками та співбесіда зі спеціальності: 

1) оволодіння практичними навичками перевіряється шляхом виконання 

лікарем-інтерном трьох пакетів практичних завдань та ситуаційних задач 

відповідно до Програми навчання в інтернатурі; 

2) зміст іспиту базується на визначеному програмою підготовки лікаря-

інтерна переліку практичних навичок та умінь, якими повинен оволодіти лікар-

спеціаліст, та їх необхідної кількості; 

3) оцінка іспиту з оволодіння практичними навичками та вміннями іспиту 

здійснюється за системою оцінювання, визначеною у Програмі навчання в 

інтернатурі; 

4) результати іспиту з оволодіння практичними навичками та вміннями 

оформлюється протоколом засідання атестаційної комісії та доводиться до 

відома лікарів-інтернів одразу після закінчення засідання комісії. 

При негативному результаті іспиту з оволодіння практичними навичками 

та вміннями лікар-інтерн вважається таким, що не засвоїв вміння і не оволодів 

практичними навичками, передбаченими програмою підготовки в інтернатурі, та 

відповідно вважається не атестованим. Можливість повторного складання іспиту 

з оволодіння практичними навичками та вміннями не передбачено. 



Рішення комісії, відповідно до якого особі відмовлено у присвоєнні звання 

лікар-спеціаліст, може бути оскаржене в установленому законодавством 

порядку. 
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