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Актуальність теми дисертаційної роботи 
Терапія вогнепальних осколкових ушкоджень (ВОП) м’яких тканин, 

зважаючи на їхнє масштабне поширення у зонах збройних конфліктів, є 
надзвичайно важливим напрямом наукових розвідок. Останнім часом, унаслідок 
воєнних дій, відчутно збільшилася кількість пацієнтів із подібними 
пораненнями, що породжує нові виклики для сфери охорони здоров’я. Головною 
проблемою залишається повільне та складне загоєння вогнепальних ран (ВР), які 
часто ускладнюються інфекційними процесами, мають значні дефекти м’яких 
тканин і потребують тривалого лікування в стаціонарі, тим самим підвищуючи 
навантаження на медичні установи. 

Важливою ланкою цього дослідження є впровадження методики із 
застосуванням збагаченої тромбоцитами плазми (PRP), суміщеної з первинно-
відтермінованими (ПВШ) та ранніми вторинними швами (РВШ). PRP 
розглядають як перспективний інструмент регенеративної медицини, що 
активно впроваджується в сучасну хірургічну практику завдяки своїм 
антимікробним, протизапальним і відновним властивостям. Проте її 
ефективність саме для лікування забруднених ВР досі недостатньо вивчена, 
оскільки такі ушкодження потребують специфічних підходів до відновлення. 

Наразі застосовувані методи лікування бойових поранень не завжди дають 
можливість досягти належної швидкості загоєння та мінімізації ускладнень, 
особливо інфекційного характеру. У зв’язку з цим упровадження інноваційних 
технологій на основі PRP видається вкрай перспективним. Такий підхід дозволяє 
прискорити процес відновлення, активізуючи проліферативну й 
ремоделювальну фази регенерації тканин, що зумовлює зменшення площі та 
об’єму рани й покращує формування грануляційної тканини (ГТ). 



Вагомим елементом роботи є розробка алгоритму лікувальних дій, який 
ураховує послідовні фази загоєння, а також специфіку бойових ушкоджень, 
зокрема ступінь забруднення рани та рівень травматизації тканин. 

Таким чином, обраний напрям досліджень є надзвичайно своєчасним і 
важливим для сучасної медицини. Отримані результати не лише сприятимуть 
покращенню клінічних показників лікування бойових поранень, а й дозволять 
раціональніше використовувати ресурси системи охорони здоров’я, зменшити 
навантаження на хірургічні відділення та водночас забезпечать поступ у 
розвитку регенеративних технологій для військової медицини. 

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами 
Дисертація є фрагментом планової науково-дослідної роботи кафедри 

загальної хірургії та післядипломної хірургічної освіти ННІПО Запорізького 
державного медико-фармацевтичного університету «Модифікація хірургічних 
аспектів лікування пацієнтів різних вікових груп у мирний та військовий час” 
(державний реєстраційний № 0122U201230). Здобувач є співвиконавцем 
зазначеної НДР. 
Ступінь обґрунтованості та достовірності наукових положень та висновків, 

які сформульовані у дисертації 
Сформульовані в дисертації положення, висновки та практичні поради 

спираються на достатній обсяг клінічного матеріалу (60 пацієнтів в основній та 
60 пацієнтів у групі порівняння), отриманого із застосуванням сучасних методик 
дослідження (загальноклінічних, біохімічних, інструментальних і статистичних). 

Дисертант детально опрацював зібрані дані та здійснив їх зіставлення між 
двома групами, послідовно й логічно сформулювавши наукові положення та 
висновки. 

Статистична обробка проведена на високому рівні з використанням 
програмного пакету STATISTICA 13.0 від TIBCO Software Inc. та MICROSOFT 
EXCEL 2013, де було застосовано як параметричні, так і непараметричні методи 
аналізу результатів. 

За підсумками дослідження сформульовано чотири висновки, що повністю 
відповідають поставленим завданням та повноцінно розкривають їхню суть. 

Запропоновані практичні рекомендації базуються на об’єктивних даних 
досліджень і демонструють доцільність їхнього подальшого використання у 
науковій медичній діяльності та освітньому процесі. 

Наукова новизна результатів проведених досліджень та їх наукова 
обґрунтованість 

Результати дисертаційного дослідження Котенка О.І. демонструють 
суттєвий рівень наукової новизни. При аналізі ключових аспектів цього внеску 
варто відзначити, що автор розробив принципово інноваційний підхід до 
лікування вогнепальних осколкових уражень м’яких тканин, поєднавши PRP-
терапію з накладанням шкірних швів. У межах роботи істотно розширено 
наукові погляди на використання PRP-терапії в разі вогнепальних ушкоджень 
м’яких тканин, зокрема з урахуванням первинно-відтермінованих і ранніх 
вторинних швів. Крім того, уточнено антимікробні властивості PRP у контексті 
забруднених ран, що підтверджує її ефективність у зменшенні мікробного 
навантаження та запобіганні інфекційним ускладненням. Запропоновані методи 
лікування вдосконалено шляхом створення адаптивного алгоритму 



впровадження PRP-терапії з урахуванням термінів і типів швів, що загалом 
суттєво підвищує результативність терапевтичного процесу. 

Практичне значення отриманих результатів 
До найважливіших питань практичного значення цієї дисертаційної роботи 

належить продемонстроване автором удосконалення підходів до лікування 
ізольованих ВОП м’яких тканин, що базується на поєднанні ін’єкцій PRP із 
накладанням шкірних швів. Застосування PRP у такій терапії стимулює 
проліферативну й ремоделювальну фази загоєння ран, прискорюючи утворення 
грануляційної тканини (ГТ) та зменшуючи їхню площу й об’єм. Отримані 
результати підтверджують помітне скорочення тривалості стаціонарного 
лікування у пацієнтів, яким призначалася PRP-терапія: у середньому, ці 
показники були на 20–30 % нижчими, що дає змогу ефективніше 
використовувати медичні ресурси та знижує навантаження на хірургічні 
відділення. 

Результати дисертації впроваджено в практику хірургічних відділень КНП 
«Міська лікарня екстреної та швидкої допомоги» ЗМР (м. Запоріжжя), КНП 
«Міська лікарня № 8» ЗМР (м. Запоріжжя) та КНП «Тернопільська міська 
клінічна лікарня № 2» (м. Тернопіль). 

Крім того, висновки дисертаційного дослідження інтегровані в освітній 
процес і наукову діяльність кафедри загальної хірургії та післядипломної 
хірургічної освіти Запорізького державного медико-фармацевтичного 
університету, а також у роботу кафедри госпітальної хірургії й кафедри 
медицини катастроф, військової медицини та нейрохірургії цього ж 
університету. 

Повнота викладення матеріалів дисертації в опублікованих працях 
Представлені матеріали дисертації повністю відображені у 5 наукових 

роботах: 1 стаття у виданні, що включене до наукометричної бази Web of Science 
(категорія А), 2 статті – у фахових періодичних виданнях категорії Б, 2 тез в 
матеріалах з’їздів і конференцій. 

Дані про відсутність текстових запозичень та порушень академічної 
доброчесності 

Під час рецензування дисертаційної роботи порушень академічної 
доброчесності (фабрикації, фальсифікації) виявлено не було. 

Структура та зміст дисертації 
Дисертаційна робота Котенка Олексія Ігоровича на здобуття ступеня 

доктора філософії викладена державною мовою та нараховує 162 сторінки 
друкованого тексту. Зміст побудовано за загальновизнаною структурою, що 
відповідає вимогам наказу МОН України № 40 від 12 січня 2017 р. Традиційно 
робота охоплює анотацію, вступ, огляд літератури, виклад матеріалів та методів 
дослідження, три розділи власних досліджень, аналіз та обговорення результатів, 
а також висновки, практичні рекомендації, список використаних джерел (25 – 
кирилицею, 132 – латиницею) та додатки. Загалом подано 30 таблиць і 
37 рисунків. Анотація наведена українською й англійською мовами та стисло 
висвітлює зміст роботи. 

У вступі логічно й послідовно розкрито сутність дослідження, обґрунтовано 
його актуальність, сформульовано мету й завдання, а також представлено 



наукову новизну й практичне значення здобутих результатів, подано інформацію 
про їх апробацію. 

Аналіз огляду літератури свідчить про його змістовність і належний рівень: 
залучено достатньо вітчизняних і закордонних джерел. Дисертант наводить 
актуальні дані щодо низки недостатньо вивчених питань, котрі потребують 
подальшого вирішення. Завдяки опрацюванню значного обсягу фахової 
літератури висвітлено суперечливі моменти в наукових публікаціях та окреслено 
аспекти, які вимагають додаткового вивчення. 

Другий розділ, «Матеріал і методи дослідження», включає чотири 
підрозділи й описує дизайн клінічного експерименту та характеристики 
пацієнтів, чітко визначаючи критерії включення та виключення з дослідження. 
Автор детально обґрунтовує вибір сучасних загальноклінічних і спеціальних 
методів, а також презентує аргументи на користь адекватності обраних 
статистичних підходів, що відповідають поставленим завданням. 

Третій розділ, «Аналіз результатів лікування групи порівняння», 
фокусується на оцінюванні терапії у контрольній групі пацієнтів, яка слугує 
основою для співставлення ефективності нових методів. Автор ґрунтовно 
аналізує клінічні дані, наводить повний опис контингенту хворих і застосованих 
методів лікування, акцентуючи увагу на найпоширеніших ускладненнях 
(сероми, гематоми) та їх частоті. Це дозволяє оцінити доцільність стандартних 
протоколів і визначити напрямки вдосконалення. Для вимірювання 
планіметричних показників ран дисертант застосував діагностичну 
ультразвукову систему, що демонструє сучасний підхід до дослідження. 

У четвертому розділі, присвяченому «Аналізу результатів лікування 
основної групи», розглянуто ефективність збагаченої тромбоцитами плазми 
(PRP) у комбінації з первинно-відтермінованими та ранніми вторинними швами. 
Саме ця група є центральним об’єктом для оцінки інноваційного підходу 
порівняно з традиційними методами. Наведені зіставлення з групою порівняння 
дають змогу зробити аргументовані висновки про переваги використання PRP. 
Так, у підгрупі C реєструвалося скорочення об’єму ран на 87,92 %, що не 
спостерігалося в контрольній групі. Автор також демонструє статистичні дані 
стосовно післяопераційних ускладнень (сероми, гематоми) у підгрупах основної 
групи, вказуючи на значно менший ризик цих ускладнень під час застосування 
PRP. 

П’ятий розділ, «Аналіз отриманих результатів обстеження та лікування 
досліджуваних груп», презентує комплексну оцінку ефективності лікування 
ізольованих вогнепальних осколкових поранень м’яких тканин. Для аналізу 
взято дві групи: основну, де впроваджували PRP у поєднанні з первинно-
відтермінованими й ранніми вторинними швами, та групу порівняння, що 
отримувала стандартне лікування. Ключова увага приділена зміні площі та 
об’єму ран, частоті післяопераційних ускладнень і тривалості стаціонарного 
лікування. 

У розділі «Аналіз та обговорення результатів дослідження» узагальнено всі 
отримані дані та зіставлено їх із результатами, наявними в науковій літературі. 
Автор демонструє високий рівень критичного мислення, порівнюючи власні 
спостереження з іншими дослідженнями. 



Наприкінці кожного розділу, який містить результати досліджень, подано 
список опублікованих праць, що розкривають зміст наукової роботи. 

На завершення дисертації наведено чотири висновки та чотири практичні 
рекомендації, що мають послідовну логіку й повністю узгоджуються з 
поставленими метою та завданнями, підсумовуючи ключові аспекти виконаного 
дослідження. 

Перелік використаних джерел складено згідно з наказом МОН України № 40 
від 12 січня 2017 року, а їх загальна кількість є цілком достатньою. 

У додатках містяться копії актів упровадження здобутих результатів, список 
публікацій, підготовлених за темою дисертації, а також дані про апробацію 
виконаного дослідження. 

Недоліки дисертації щодо її змісту і оформлення 
Дана дисертація є повноцінним науковим дослідженням із чітко 

сформульованою метою й завданнями, ретельно дібраними методологічними та 
методичними підходами і логічною послідовністю проведених етапів, 
підкріпленою порівняльним аналізом отриманих результатів. Виявлені 
закономірності та сформульовані науково-практичні положення не викликають 
сумнівів у їхній надійності. 

Дисертаційну роботу Котенка О.І. можна вважати завершеним науковим 
дослідженням, що заслуговує на схвальну оцінку. У процесі рецензування 
відсутні принципові зауваження, а поодинокі стилістичні й орфографічні 
неточності не впливають на загальну позитивну оцінку та не зменшують її 
науково-практичної цінності. 
У рамках наукової дискусії хотілося б отримати відповіді на наступні 

запитання: 
1. Чому ви дали перевагу саме пробіркам у яких був наявний роздільний гель?  
2. Чи порівнювали ви результати використання звичайних пробірок без 
роздільного гелю та пробірок з наявним гелем?  

3. Яким чином ви визначали яку кількість плазми потрібно вводити в 
залежності від розміру поранення? 

 
ВИСНОВОК 

Дисертаційна робота Котенка Олексія Ігоровича «Обґрунтування 
застосування збагаченої тромбоцитами аутоплазми в лікуванні вогнепальних 
сліпих та осколкових поранень м’яких тканин» (науковий керівник – завідувач 
кафедри загальної хірургії та післядипломної хірургічної освіти ННІПО 
Запорізького державного медико-фармацевтичного університету, д.мед.н., 
професор Завгородній Сергій Миколайович) є завершеним науковим 
дослідженням, у якому вирішено актуальне завдання сучасної хірургії: 
підвищення ефективності лікування вогнепальних осколкових ушкоджень 
м’яких тканин із застосуванням збагаченої тромбоцитами аутоплазми у 
поєднанні з накладанням шкірних швів. 

За важливістю обраної тематики, новизною наукових напрацювань, обсягом 
проведеного дослідження, практичною цінністю здобутих результатів і рівнем 
їхнього впровадження у практику охорони здоров’я, робота Котенка Олексія 
Ігоровича «Обґрунтування застосування збагаченої тромбоцитами аутоплазми в 
лікуванні вогнепальних сліпих та осколкових поранень м’яких тканин» повною 



мірою відповідає вимогам, що висуваються до дисертацій на здобуття ступеня 
доктора філософії з галузі знань «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 
«Медицина». Вона також цілком узгоджується з положеннями «Порядку 
присудження ступеня доктора філософії та скасування рішення разової 
спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, наукової установи про 
присудження ступеня доктора філософії», затвердженого Постановою Кабінету 
Міністрів України від 12 січня 2022 року № 44 (зі змінами), та вимогами щодо 
оформлення дисертацій, визначеними наказом Міністерства освіти і науки 
України від 12 січня 2017 року № 40. Отже, її автор заслуговує на присудження 
ступеня доктора філософії у галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 
222 «Медицина». 
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