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Запорізького державного медико-фармацевтичного університету МОЗ України, 
створеної відповідно до рішення Вченої ради від 28 січня 2025 року №6 
та наказу ректора Запорізького державного медико-фармацевтичного 

університету від 29 січня 2025 року № 24 з правом прийняття до розгляду та 
проведення разового захисту дисертації 

в галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 «Медицина» 
 

Актуальність теми дисертаційної роботи 
Лікування вогнепальних осколкових поранень (ВОП) м’яких тканин з 

урахуванням їхньої поширеності в районах збройних конфліктів є надзвичайно 
актуальним напрямом дослідження. Останнім часом унаслідок воєнних дій 
спостерігається суттєве зростання кількості пацієнтів із такими пораненнями, що 
формує нові виклики для системи охорони здоров’я. Головна проблема полягає 
у тривалому та складному процесі загоєння вогнепальних ран (ВР), які нерідко 
супроводжуються інфекційними ускладненнями, значними дефектами м’яких 
тканин і вимагають довготривалого стаціонарного лікування, збільшуючи 
навантаження на медичні заклади. 

Важливе місце в даному дослідженні посідає застосування збагаченої 
тромбоцитами плазми (PRP) у поєднанні з первинно-відтермінованими (ПВШ) 
та ранніми вторинними швами (РВШ). PRP розглядають як перспективний засіб 
регенеративної медицини, що активно вивчається у сучасній хірургічній 
практиці завдяки своїм антимікробним, протизапальним і відновним 
властивостям. Проте поки що недостатньо проаналізовано її ефективність саме у 
лікуванні забруднених ВР, які потребують особливого підходу до процесу 
загоєння. 

На сьогодні наявні методи лікування бойових поранень не завжди дають 
змогу досягти бажаних показників швидкості загоєння та зниження ускладнень, 
особливо коли йдеться про інфекційний процес у рані. Тому розробка й 
впровадження інноваційних методик із використанням PRP видається вкрай 
перспективним напрямом. Такий підхід здатний суттєво прискорити загоєння 
шляхом активації проліферативної та ремоделювальної фаз відновлення тканин, 
що сприяє скороченню площі й обсягу рани та покращенню утворення 
грануляційної тканини (ГТ). 



Окремим важливим аспектом цього дослідження є створення алгоритму 
лікування, який враховує різні фази загоєння та пристосований до особливостей 
бойових травм, зокрема ступеня забруднення рани та рівня травматизації тканин. 

Отже, обраний напрям є вчасним і вкрай важливим для сучасної медицини. 
Отриманні результати, не лише поліпшать клінічні показники при лікуванні 
бойових поранень, а й дадуть змогу оптимізувати використання ресурсів 
охорони здоров’я, зменшити навантаження на хірургічні підрозділи та сприяти 
подальшому розвитку регенеративних технологій у військовій медицині. 

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами 
Дисертація є фрагментом планової науково-дослідної роботи кафедри 

загальної хірургії та післядипломної хірургічної освіти ННІПО Запорізького 
державного медико-фармацевтичного університету «Модифікація хірургічних 
аспектів лікування пацієнтів різних вікових груп у мирний та військовий час” 
(державний реєстраційний № 0122U201230). Здобувач є співвиконавцем 
зазначеної НДР. 

Ступінь обґрунтованості та достовірності наукових положень та 
висновків, які сформульовані у дисертації 

Сформульовані в дисертації положення, висновки і практичні рекомендації 
базуються на достатній кількості клінічного матеріалу (60 пацієнтів в основній 
групі, 60 пацієнтів в групі порівняння) із застосуванням сучасних методів 
дослідження (загальноклінічних, біохімічних, інструментальних та 
статистичних).  

Дисертант детально проаналізував отримані результати та провів 
порівняння між двома групами, чітко і логічно сформулював наукові положення 
та висновки. 

Дисертантом проведено статистичну обробку матеріалу на сучасному рівні 
з використанням статистичного пакету ліцензійної програми STATISTICA 13.0, 
TIBCO Software inc. і MICROSOFT EXEL 2013 з використанням параметричних 
та непараметричних методів оцінки одержаних результатів. 

За результатами дисертаційного дослідження сформовано 4 висновків, які 
повністю відповідають та розкривають сутність поставлених задач. 

Запропоновані автором практичні рекомендації гуртуються на об’єктивних 
даних результатів досліджень і відображають доцільність їх подальшого 
застосування у науковій медичній та навчально-освітній сферах. 

Наукова новизна результатів проведених досліджень та їх наукова 
обґрунтованість 

Здобутки дисертаційного дослідження Котенко О.І., мають вагому наукову 
новизну. Під час аналізу головних аспектів наукової новизни цієї дисертації 
варто наголосити, що автор розробив принципово новий підхід до лікування 
вогнепальних осколкових пошкоджень м’яких тканин шляхом поєднання PRP-
терапії із накладанням шкірних швів. У ході дослідження суттєво розширено 
наукові уявлення щодо застосування PRP-терапії при вогнепальних ураженнях 
м’яких тканин, включно з використанням первинно-відтермінованих і ранніх 
вторинних швів. Крім того, уточнено антимікробний потенціал PRP у контексті 
забруднених поранень, що підкреслює її дієвість у зниженні мікробного 
навантаження та запобіганні інфекційним ускладненням. Запропоновані методи 
лікування вдосконалено завдяки створенню адаптивного алгоритму 



впровадження PRP-терапії, який враховує терміни й тип швів, підвищуючи тим 
самим загальну ефективність терапевтичного процесу. 

Практичне значення отриманих результатів 
Серед основних питань практичного значення виконаної дисертаційної 

роботи необхідно відзначити, що автором продемонстровано, результати які 
дозволили удосконалити підходи до лікування ізольованих ВОП м’яких тканин 
шляхом комбінації ін’єкцій PRP з накладанням шкірних швів. Використання PRP 
у лікуванні ВОП сприяло прискоренню фаз проліферації та ремоделювання рани, 
що забезпечує швидке утворення ГТ та скорочення площі та об’єму рани.  
Проведене дослідження свідчить про значне скорочення тривалості 
стаціонарного лікування пацієнтів, які отримували PRP терапію. У середньому, 
тривалість стаціонарного лікування у підгрупах, де застосовувалась PRP, була на 
20,00 – 30,00 % меншою, що підвищує ефективність використання медичних 
ресурсів і зменшує навантаження на хірургічні відділення. 

Результати дисертаційного дослідження впроваджені в клінічну практику 
хірургічних відділень КНП «Міська лікарня екстреної та швидкої допомоги» 
ЗМР, м. Запоріжжя, КНП «Міська лікарня №8» ЗМР, м. Запоріжжя, КНП 
«Тернопільська міська клінічна лікарня №2», м. Тернопіль.  

Результати дисертаційної роботи впроваджені у навчальний процес та 
наукову роботу кафедри загальної хірургії та післядипломної хірургічної освіти 
Запорізького державного медико-фармацевтичного університету, кафедру 
госпітальної хірургії, кафедри медицини катастроф, військової медицини та 
нейрохірургії Запорізького державного медико-фармацевтичного університету. 

Повнота викладення матеріалів дисертації в опублікованих працях 
Представлені матеріали дисертації повністю відображені у 5 наукових роботах:  
1 стаття у виданні, що включене до наукометричної бази Web of Science 
(категорія А), 2 статті – у фахових періодичних виданнях категорії Б, 2 тез в 
матеріалах з’їздів і конференцій. 

Дані про відсутність текстових запозичень та порушень академічної 
доброчесності 

Під час рецензування дисертаційної роботи порушень академічної 
доброчесності (фабрикації, фальсифікації) виявлено не було. 

Структура та зміст дисертації 
Дисертаційна робота на здобуття ступеня доктора філософії Котенко 

Олексія Ігоровича викладена державною мовою на 163 сторінках друкованого 
тексту. Дисертація побудована за загально визнаною структурою відповідно до 
наказу Міністерства освіти і науки України № 40 від 12 січня 2017р. Робота 
побудована традиційно і складається з анотації, вступу, огляду літератури, 
матеріалів та методів дослідження, трьох розділів власних досліджень, аналізу та 
обговорення результатів дослідження, висновків, практичних рекомендацій, 
списку використаних джерел (25 кирилицею, 132 - латиницею) та додатків. 
Робота ілюстрована 30 таблицями, 37 рисунками. Анотація подана державною та 
англійською мовами з коротким викладом її основного змісту. 

У вступі послідовно й аргументовано висвітлено зміст дослідження, 
обґрунтовано його актуальність, чітко окреслено мету й завдання. Також 
продемонстровано наукову новизну та практичну вагомість здобутих 
результатів, наведено відомості про їх апробацію. 



В огляді літератури проведений детальний аналіз дисертаційної роботи 
засвідчує, що огляд літератури вирізняється змістовністю й спирається на 
достатню кількість як вітчизняних, так і закордонних джерел. Автор наводить 
сучасні дані щодо низки недостатньо досліджених проблем, які потребують 
розв’язання. Дисертантом опрацьовано значний обсяг фахової літератури за 
темою, окреслено суперечності в існуючих наукових працях та проблемні 
аспекти, котрі вимагають поглибленого вивчення. 

Другий розділ «Матеріал і методи дослідження», що складається з 
чотирьох підрозділів, ретельно описано дизайн клінічного дослідження та 
клінічні характеристики пацієнтів вибірки, включно з чіткими критеріями 
включення та виключення. Автор детально презентує застосування сучасних 
методів і загально-клінічних досліджень, обґрунтовуючи доречність та 
адекватність їх вибору. Також наведено й аргументовано використання новітніх 
статистичних методів обробки даних, які повною мірою відповідають 
поставленій меті. 

У третьому розділі під назвою «Аналіз результатів лікування групи 
порівняння» увага зосереджена на оцінці лікування пацієнтів контрольної групи, 
яка слугує базисом для порівняння ефективності нових терапевтичних підходів. 
Автор детально аналізує клінічні дані, докладно описуючи контингент пацієнтів, 
застосовані методи та отримані результати. Особливу увагу приділено основним 
ускладненням (сероми, гематоми), їхній частоті та значущості. Це дає змогу 
оцінити дієвість стандартних терапевтичних протоколів і визначити проблеми, 
які слід розв’язати. Крім того, автор використовує діагностичну ультразвукову 
систему для вимірювання планіметричних характеристик ран, підкреслюючи 
сучасний підхід до проведення дослідження. 

У четвертому розділі, присвяченому «Аналізу результатів лікування 
основної групи», автор детально розглядає ефективність нових терапевтичних 
підходів на основі збагаченої тромбоцитами плазми (PRP) у поєднанні з 
первинно-відтермінованими та ранніми вторинними швами. Основна група 
виступає центральним об’єктом дослідження, що уможливлює зіставлення 
результатів інноваційного лікування зі стандартними методами. У межах розділу 
наведено порівняння із групою порівняння, завдяки чому сформульовано 
аргументовані висновки про переваги застосування PRP. Приміром, у підгрупі С 
спостерігалося зменшення об’єму ран на 87,92 %, чого не вдалося досягти в групі 
порівняння. Окрім того, автор подає статистичні дані щодо частоти 
післяопераційних ускладнень (сероми, гематоми) в підгрупах основної групи, 
демонструючи суттєве зниження ризику таких ускладнень у разі використання 
PRP. 

У п’ятому розділі «Аналіз отриманих результатів обстеження та лікування 
досліджуваних груп» автор презентує комплексний підхід до оцінювання 
ефективності лікування ізольованих вогнепальних осколкових поранень м’яких 
тканин. Розглядається порівняння двох груп: основної, де застосовували 
збагачену тромбоцитами аутоплазму (PRP) у поєднанні з первинно-
відтермінованими й ранніми вторинними швами, та групи порівняння, котра 
отримувала стандартне лікування. Особливу увагу приділено динаміці змін 
площі й об’єму ран, частоті післяопераційних ускладнень, а також тривалості 
перебування пацієнтів у стаціонарі. 



У розділі «Аналіз та обговорення результатів дослідження» 
систематизовано здобуті дані та здійснено їх порівняння з положеннями, 
викладеними у попередніх наукових публікаціях. Висвітлено здатність автора до 
критичного осмислення й співставлення власних результатів із даними інших 
дослідників, що засвідчує високий рівень наукової компетентності. 

Після кожного розділу, де викладено результати дослідження, дисертант 
наводить перелік опублікованих статей, у яких розкривається сутність наукової 
роботи. 

Дисертацію завершають чотири висновки та чотири практичні 
рекомендації, які є ґрунтовними, логічними й повною мірою узгоджуються з 
визначеними метою і завданнями, узагальнюючи ключові положення 
виконаного дослідження. 

Список використаних джерел сформовано за стандартами, викладеними в 
наказі Міністерства освіти і науки України № 40 від 12 січня 2017 року, а їх 
кількість є цілком достатньою. 

У додатках подано копії актів впровадження результатів дослідження, 
перелік публікацій за темою дисертації та відомості про апробацію здобутих 
результатів. 

Недоліки дисертації щодо її змісту і оформлення. Дисертаційна робота є 
завершеним науковим дослідженням, у якому чітко зазначені мета і завдання, 
вірно обрані методологічні і методичні інструменти, витримана послідовність 
наукового пошуку з наступним порівнянням аналізу даних. Виявлені 
закономірності та сформульовані науково - практичні положення слід вважати 
такими, що не викликають сумнівів.  

Дисертаційна робота Котенка О.І. є завершеним науковим дослідженням і 
заслуговує на позитивну оцінку. У ході рецензування принципових зауважень не 
виявлено. Виявлені поодинокі стилістичні та орфографічні помилки не 
впливають на загальну позитивну оцінку й не знижують науково-практичної 
цінності праці.  

У рамках наукової дискусії хотілося б отримати відповіді на наступні 
запитання: 

1. Які механізми антимікробної дії PRP ви вважаєте найважливішими? 
2. Чи були випадки, коли PRP виявилася неефективною? 
 
 

ВИСНОВОК 
Дисертаційна робота Котенка Олексія Ігоровича «Обґрунтування 

застосування збагаченої тромбоцитами аутоплазми в лікуванні вогнепальних 
сліпих та осколкових поранень м’яких тканин» (науковий керівник – завідувач 
кафедри загальної хірургії та післядипломної хірургічної освіти ННІПО 
Запорізького державного медико-фармацевтичного університету д.мед.н., 
професор Завгородній Сергій Миколайович) є завершеним науковим 
дослідженням, в якому вирішена актуальна задача сучасної хірургії – 
покращення ефективності лікування вогнепальних осколкових поранень мʼяких 
тканин шляхом застосування збагаченої тромбоцитами аутоплазми в комбінації 
з накладанням шкірних швів. 



За своєю актуальністю теми, науковою новизною, обсягом виконаного 
дослідження, практичним значенням результатів та рівнем їх впровадження в 
практику охорони здоров’я дисертаційна робота Котенка Олексія Ігоровича 
«Обґрунтування застосування збагаченої тромбоцитами аутоплазми в лікуванні 
вогнепальних сліпих та осколкових поранень м’яких тканин» повністю 
відповідає вимогам до оформлення дисертацій, на здобуття ступеня доктора 
філософії з галузі знань «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 «Медицина» 
повністю відповідає вимогам «Порядку присудження ступеня доктора філософії 
та скасування рішення разової спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, 
наукової установи про присудження ступеня доктора філософії», затвердженого 
Постановою Кабінету Міністрів України від 12 січня 2022 року № 44 (зі змінами), 
та вимогам оформлення дисертацій, затвердженим наказом Міністерства освіти 
і науки України від 12 січня 2017 року № 40, а її автор заслуговує на присудження 
ступеня доктора філософії у галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 
222 «Медицина». 

 
 

Офіційний опонент  
професор кафедри хірургія №1  
Вінницького національного  
медичного університету ім. М.І. Пирогова  
МОЗ України, доктор медичних наук,  
професор                                                                               Павло ТАНАСІЄНКО 
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