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Актуальність теми дисертації 
Зважаючи на значний обсяг бойових дій у різних регіонах, лікування 

вогнепальних осколкових поранень (ВОП) м’яких тканин набуває особливої 
важливості. Останніми роками, унаслідок військових конфліктів, 
спостерігається помітне зростання кількості постраждалих із такими травмами, 
що підсилює навантаження на систему охорони здоров’я. Основною 
проблемою є тривалий і складний перебіг загоєння вогнепальних ран (ВР), які 
часто ускладнюються інфекційними процесами, великими дефектами м’яких 
тканин і вимагають розширеного стаціонарного лікування, що додатково 
обтяжує медичні заклади. 

У цьому дослідженні основна увага зосереджена на застосуванні плазми, 
збагаченої тромбоцитами (PRP), у поєднанні з первинно-відтермінованими 
(ПВШ) та ранніми вторинними швами (РВШ). Сучасна хірургічна практика 
розглядає PRP як перспективний напрям регенеративної медицини завдяки її 
антимікробним, протизапальним і відновним властивостям. Утім, питання 
ефективності PRP саме для забруднених вогнепальних ран досі лишається 
недостатньо вивченим, особливо з огляду на специфіку процесу загоєння таких 
ушкоджень. 

Наявні на сьогодні підходи до терапії бойових поранень не завжди 
забезпечують необхідну швидкість закриття рани та належну профілактику 
ускладнень, зокрема інфекційних. У зв’язку з цим застосування інноваційних 
методів із використанням PRP є надзвичайно актуальним. Такий підхід здатний 
прискорити загоєння за рахунок активації проліферативних і ремоделювальних 
механізмів, сприяючи одночасно зменшенню площі та глибини уражених 
ділянок і формуванню повноцінної грануляційної тканини (ГТ). 



Важливим елементом цієї роботи є розробка алгоритму лікування, 
побудованого з урахуванням послідовних фаз загоєння та особливостей 
бойових ушкоджень, зокрема ступеня забрудненості рани й обсягу ураження 
тканин. 

Таким чином, дослідження є вчасним та вкрай актуальним для сучасної 
медичної практики. Отримані результати допоможуть не лише підвищити 
клінічну ефективність лікування бойових поранень, а й сприятимуть 
оптимізації використання ресурсів системи охорони здоров’я, розвантаженню 
хірургічних відділень і поширенню регенеративних технологій у військовій 
медицині. 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами 
Дисертація виконана в межах планової науково-дослідної роботи кафедри 
загальної хірургії та післядипломної хірургічної освіти ННІПО Запорізького 
державного медико-фармацевтичного університету «Модифікація хірургічних 
аспектів лікування пацієнтів різних вікових груп у мирний та військовий час» 
(державний реєстраційний № 0122U201230). Здобувач є активним 
співвиконавцем зазначеної теми НДР. 

Наукова новизна результатів проведених досліджень та їх наукова 
обґрунтованість 
У контексті наукової новизни слід відзначити створення автором новітнього 
підходу до терапії вогнепальних осколкових пошкоджень м’яких тканин, що 
включає комплексне застосування PRP-терапії разом із накладанням шкірних 
швів. Розширено та деталізовано уявлення про використання PRP під час 
лікування вогнепальних ран м’яких тканин, зокрема при накладанні первинно-
відтермінованих (ПВШ) та ранніх вторинних (РВШ) швів. Уточнено 
антимікробну дію PRP за умов забруднених вогнепальних поранень, що 
засвідчило її ефективність у зменшенні мікробного навантаження та 
профілактиці інфікування. Крім того, удосконалено тактику лікування шляхом 
розробки адаптивного алгоритму впровадження PRP-терапії з урахуванням 
термінів і типу шкірних швів, що підвищує загальну результативність 
лікування. 

Практичне значення отриманих результатів 
Одним із найважливіших практичних здобутків дисертаційної роботи є 

вдосконалення методик лікування ізольованих ВОП м’яких тканин за 
допомогою комбінації ін’єкцій PRP і накладання шкірних швів. Доведено, що 
застосування PRP прискорює проліферативну та ремоделювальну фази 
загоєння, прискорює утворення ГТ і сприяє зменшенню площі та глибини 
ушкодження. Проведені дослідження підтверджують істотне зниження 
тривалості перебування пацієнтів на стаціонарному лікуванні в групах, де 
впроваджувалася PRP-терапія: у середньому на 20–30 % менше, ніж за 
стандартних методів. Це дає можливість ефективніше використовувати медичні 
ресурси й полегшити навантаження на хірургічні відділення. 

Результати дисертації впроваджено у практику хірургічних відділень КНП 
«Міська лікарня екстреної та швидкої допомоги» ЗМР (м. Запоріжжя), КНП 
«Міська лікарня №8» ЗМР (м. Запоріжжя), КНП «Тернопільська міська клінічна 
лікарня №2» (м. Тернопіль). Також отримані дані інтегровано в навчальний 
процес і наукову роботу кафедри загальної хірургії та післядипломної 



хірургічної освіти Запорізького державного медико-фармацевтичного 
університету, а також кафедр госпітальної хірургії, медицини катастроф, 
військової медицини та нейрохірургії цього ж університету. 

Результати оцінки наукового рівня дисертації та публікацій, 
структури, змісту та форми дисертації 

Дисертаційна робота на здобуття ступеня доктора філософії Котенко 
Олексія Ігоровича викладена державною мовою на 162 сторінках друкованого 
тексту. Дисертація побудована за загально визнаною структурою відповідно до 
наказу Міністерства освіти і науки України № 40 від 12 січня 2017р. Робота 
побудована традиційно і складається з анотації, вступу, огляду літератури, 
матеріалів та методів дослідження, трьох розділів власних досліджень, аналізу 
та обговорення результатів дослідження, висновків, практичних рекомендацій, 
списку використаних джерел (25 кирилицею, 132 - латиницею) та додатків. 
Робота ілюстрована 30 таблицями, 37 рисунками. Анотація подана державною 
та англійською мовами з коротким викладом її основного змісту. 

У вступній частині логічно й послідовно викладено зміст проведеної 
роботи, підкреслено її актуальність, чітко визначено мету й конкретизовано 
завдання. Окрім цього, наочно продемонстровано новизну здобутих наукових 
результатів та їхню практичну значущість, а також наведено інформацію про 
апробацію дослідження. 

В огляді літератури ґрунтовний аналіз дисертаційного дослідження 
свідчить про високий рівень підготовки: автор використав широкий спектр 
вітчизняних і зарубіжних публікацій. Представлено сучасні відомості стосовно 
тих аспектів, що ще належним чином не вивчені та потребують подальшого 
вирішення. Дисертант опрацював велику кількість актуальних джерел за темою, 
висвітливши наявні суперечності в наукових публікаціях і виокремивши 
проблемні питання, які потребують глибшого аналізу. 

Другий розділ «Матеріал і методи дослідження», що складається з 
чотирьох підрозділів, детально окреслює дизайн клінічного дослідження та 
характеристику вибраної групи пацієнтів, визначаючи чіткі критерії включення 
та виключення. Автор аргументовано показав доцільність використання 
сучасних загально-клінічних та спеціалізованих методів дослідження, 
враховуючи мету роботи. Крім того, розділ містить обґрунтування застосованих 
статистичних підходів до обробки отриманих даних, що цілком відповідають 
поставленим завданням. 

Третій розділ «Аналіз результатів лікування групи 
порівняння» присвячено висвітленню результатів терапії хворих із 
контрольної групи, яка слугувала референтною базою для оцінки ефективності 
нової методики. Автор детально аналізує клінічні показники пацієнтів, 
застосовані методи лікування та отримані результати. Особливу увагу 
приділено основним ускладненням (сероми, гематоми) та їхній частоті 
виникнення, що дало змогу оцінити ефективність стандартного підходу й 
окреслити ключові завдання для подальшого вдосконалення. Крім того, 
застосування діагностичної ультразвукової системи для вимірювання 
планіметричних показників ран свідчить про сучасний і комплексний характер 
дослідження. 



Четвертий розділ «Аналіз результатів лікування основної 
групи» присвячений оцінці ефективності впровадження інноваційних заходів, 
зокрема збагаченої тромбоцитами плазми (PRP) у комбінації з первинно-
відтермінованими та ранніми вторинними швами. Ця група є центральним 
об’єктом дослідження, оскільки дозволяє виявити переваги нової терапевтичної 
стратегії порівняно зі звичайними методами. У розділі проведено ретельне 
зіставлення з групою порівняння, що дозволяє сформулювати виважені 
висновки про результативність застосування PRP. Зокрема, в одній із підгруп 
(С) обсяг ран зменшився на 87,92 %, чого не спостерігалося за стандартних 
підходів. Наведено також інформацію про кількість післяопераційних 
ускладнень (сероми, гематоми) і показано суттєве зменшення їхньої частоти 
при використанні PRP. 

П’ятий розділ «Аналіз отриманих результатів обстеження та 
лікування досліджуваних груп» пропонує комплексний огляд ефективності 
лікування ізольованих вогнепальних осколкових уражень м’яких тканин. У 
ньому детально порівняно дві групи: основну, де застосовували PRP-терапію в 
поєднанні з первинно-відтермінованими та ранніми вторинними швами, і 
контрольну, яка отримувала стандартне лікування. Автор приділяє увагу 
динаміці змін площі й об’єму ран, рівню післяопераційних ускладнень і 
тривалості госпіталізації, що забезпечує комплексне уявлення про переваги 
нових підходів. 

У розділі «Аналіз та обговорення результатів 
дослідження» узагальнено отримані дані та співставлено їх з існуючими 
поглядами в науковій літературі. Автор демонструє здатність до критичного 
осмислення та аналізу, порівнюючи власні висновки з положеннями інших 
дослідників, що підтверджує належний рівень наукової компетентності. 

Наприкінці кожного розділу власних досліджень подано список наукових 
статей, які повніше розкривають основні положення дисертації. 

Завершується робота чотирма висновками та чотирма практичними 
рекомендаціями, логічно та послідовно узгодженими з метою, завданнями та 
ключовими положеннями наукового дослідження. 

Список літератури сформовано відповідно до вимог наказу МОН України 
№ 40 від 12 січня 2017 року і містить достатню кількість джерел. 

У Додатках подано: копії актів упровадження результатів дослідження, 
перелік опублікованих праць за темою, а також відомості про апробацію 
основних положень дисертаційної роботи. 

Повнота викладення матеріалів дисертації в опублікованих працях 
Представлені матеріали дисертації повністю відображені у 5 наукових 

роботах, із них 3 статей (2 – у наукових фахових видання України, 1 з яких в 
журналі, що включений до наукометричної бази Web of Science ). Результати 
дисертації доповідалися на 4 науково-практичних конференціях. 

Оцінка рівня поставленого наукового завдання та рівня оволодіння 
здобувачем методологією наукової діяльності 

Ступінь обґрунтованості і достовірності наукових положень, висновків і 
рекомендацій підтверджуються комплексним підходом до вирішення 
поставлених задач. Всі наведені шляхи дозволили повністю виконати 
поставлені завдання, що були сформульовані відповідно до мети досліджень. У 



дисертаційній роботі автором повністю розкрито сутність проблеми, що 
вивчалась, а також обґрунтовано практичні рекомендації. Представлені в роботі 
результати та сформульовані на їх підставі наукові положення і висновки 
оцінюються мною як обґрунтовані та достовірні. 

Дані про відсутність текстових запозичень та порушень академічної 
доброчесності 

Під час рецензування дисертаційної роботи порушень академічної 
доброчесності виявлено не було. Дисертаційна робота пройшла перевірку 
антиплагіатними ресурсами. 

Недоліки дисертації щодо змісту і оформлення 
Дисертаційна робота Котенка О.І. є завершеним науковим дослідженням і 

заслуговує на позитивну оцінку. У ході рецензування принципових зауважень не 
виявлено. Виявлені поодинокі стилістичні та орфографічні помилки не впливають 
на загальну позитивну оцінку й не знижують науково-практичної цінності праці. 

Під час рецензування виникли такі запитання: 
1. Які механізми антимікробної дії PRP ви вважаєте найважливішими?  
2. Чи були випадки, коли PRP виявилася неефективною? Які причини 
цього?  
Таким чином, дисертаційна робота Котенко Олексія Ігоровича відповідає 

вимогам до дисертаційних робіт на здобуття ступеня доктора філософії. 
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сліпих та осколкових поранень м’яких тканин» (науковий керівник – завідувач 
кафедри загальної хірургії та післядипломної хірургічної освіти ННІПО 
Запорізького державного медико-фармацевтичного університету, д.мед.н., 
професор Завгородній Сергій Миколайович) являє собою завершене 
дослідження, у якому успішно вирішено одне з актуальних завдань сучасної 
хірургії – підвищення ефективності лікування вогнепальних осколкових 
ушкоджень м’яких тканин завдяки впровадженню збагаченої тромбоцитами 
аутоплазми в комбінації з накладанням шкірних швів. 

З огляду на актуальність теми, новизну наукових підходів, обсяг 
виконаного дослідження, практичну цінність отриманих результатів і рівень 
їхнього впровадження в медичну практику, дисертація «Обґрунтування 
застосування збагаченої тромбоцитами аутоплазми в лікуванні вогнепальних 
сліпих та осколкових поранень м’яких тканин» повністю відповідає вимогам, 
що висуваються до дисертацій, виконаних на здобуття наукового ступеня 
доктора філософії у галузі знань «Охорона здоров’я», спеціальність 222 
«Медицина». Вона також цілком узгоджується з положеннями «Порядку 
присудження ступеня доктора філософії та скасування рішення разової 
спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, наукової установи про 
присудження ступеня доктора філософії», затвердженого Постановою Кабінету 
Міністрів України від 12 січня 2022 року № 44 (із подальшими змінами), та 
відповідає вимогам наказу Міністерства освіти і науки України від 12 січня 



2017 року № 40 щодо оформлення дисертацій. Автор роботи цілком заслуговує 
на присудження ступеня доктора філософії у галузі знань 22 «Охорона 
здоров’я» за спеціальністю 222 «Медицина». 
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