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Галина Іванівна. 

СЕКРЕТАР: асистент кафедри акушерства і гінекології ЗДМФУ, к.мед.н. 
Онопченко Світлана Павлівна. 
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науки і техніки України д.мед.н., професор Туманський В.О.; завідуючий 
кафедри акушерства і гінекології ЗДМФУ, д.мед.н., професор Сюсюка В.Г.; 
завідуюча кафедрою акушерства, гінекології та репродуктивної медицини 
ННІПО ЗДМФУ, Заслужений лікар України, к.мед.н., професор Авраменко 
Н.В.; професор кафедри акушерства і гінекології ЗДМФУ, д.мед.н., професор 
Ганжий І.Ю.; доцент кафедри акушерства і гінекології ЗДМФУ, к.мед.н., 
доцент  Гайдай Н.В.; доцент кафедри акушерства і гінекології ЗДМФУ, 
к.мед.н., доцент Кирилюк О.Д.; доцент кафедри акушерства, гінекології та 
репродуктивної медицини ННІПО ЗДМФУ, к.мед.н., доцент Кабаченко О.В.; 
доцент кафедри акушерства, гінекології та репродуктивної медицини ННІПО 
ЗДМФУ, к.мед.н., доцент Нікіфоров О.А.; доцент кафедри акушерства і 
гінекології ЗДМФУ, к.мед.н., доцент Павлюченко М.І.; доцент кафедри 
акушерства і гінекології ЗДМФУ, к.мед.н., доцент Пучков В.А.; доцент 
кафедри акушерства і гінекології ЗДМФУ, к.мед.н., доцент Сергієнко М.Ю. 

Усього присутніх – 13 осіб (в тому числі дистанційно з використанням 
програми MS Teams). 

На спільному засіданні кафедр акушерства і гінекології, акушерства, 
гінекології та репродуктивної медицини 14 березня 2025 року проаналізовані 
результати виконання здобувачем ступеня доктора філософії, аспірантом 
кафедри акушерства, гінекології та репродуктивної медицини ННІПО ЗДМФУ 
Шаповал Юлією Сергіївною освітньо-наукової програми та індивідуального 
плану наукових досліджень, текст написаної дисертації та опубліковані 
наукові статті та тези за темою дисертації, а також заслухана доповідь-
презентація здобувача дисертаційної роботи та відповіді здобувача на 
запитання учасників фахового семінару. 

Актуальність теми дисертації. Гіперпластичні процеси ендометрія 
(ГПЕ) займають одне з провідних місць у структурі гінекологічної патології 
жінок репродуктивного віку і є однією з найчастіших причин госпіталізації в 



гінекологічному стаціонарі. Ця патологія викликає дисфункціональні маткові 
кровотечі, порушення менструального циклу та анемію, проте особлива увага 
до ГПЕ пов’язана з високим ризиком злоякісної трансформації ендометрія. За 
даними Sorosky J.I., за останні десятиліття захворюваність на рак ендометрія 
збільшилася на 21%. На думку багатьох авторів, ГПЕ не є передраковим 
захворюванням, проте загальновизнаною точкою зору є те, що рецидивні ГПЕ, 
а також їх поєднання з генітальною та соматичною патологією, значно 
підвищують ризик злоякісної трансформації ендометрія. 

На тлі тенденції збільшення ризиків рецидиву ГПЕ все актуальної 
проблеми набуває розвиток доброякісних захворювань молочних залоз. 
Доброякісні захворювання молочних залоз відносяться до найпоширеніших 
захворювань репродуктивної сфери у жінок та включають великий спектр 
різних за етіологією, патогенезом, морфологією та клінічним проявом 
процесів. Відмінною особливістю структури молочної залози є нечітка різниця 
між фізіологічними та патологічними змінами. Це пов’язано з тим, що будова 
молочних залоз відрізняється широкою варіабельністю залежно від ряду 
факторів: віку, стану репродуктивної системи, гормонального гомеостазу, 
періоду менструального циклу та багатьох інших. 

Розуміння механізмів та характеру розвитку ГПЕ і доброякісних 
захворювань молочних залоз, їх синхронічності та взаємовпливу цих процесів 
один на одного у жінок репродуктивного віку розвитку дозволить встановити 
ступінь трансформуючого процесу та виявити групу ризику щодо рецидивів, 
що дасть можливість вибрати відповідну схему лікування зі збереженням 
фертильності жінки. Таким чином, висока частота ГПЕ та доброякісних 
новоутворень молочних залоз, відсутність належної ефективності від 
гормональної терапії, а також ймовірність їх озлоякісності ставить проблему 
розвитку та патогенетичного лікування ГПЕ і мастопатії в ряд найважливіших 
сучасної медицини. 

Новизна дослідження та одержаних результатів. Вперше уточнено, що 
патогенетичні механізми розвитку ГПЕ та мастопатії у жінок репродуктивного 
віку пов’язані з гормональним дисбалансом гіпофізарно-яєчникової системи. 
Виявлено зв’язок між формою гіперплазії та рецепторним фенотипом 
ендометрія. 

Встановлено, що у жінок із ГПЕ і доброякісними новоутвореннями 
молочних залоз спостерігаються порушення в імунологічному гомеостазі, яке 
характеризувалося дисбалансом субпопуляційного вмісту Т-клітин, який 
проявлявся зменшенням середніх значень кількості Т-лімфоцитів (СD3+), Т-
супресорів (CD8+), Т-хелперів (CD4+), що супроводжувалось зниженням 
коефіцієнта CD4+/CD8+ та свідчить про формування вторинного 
імунодефіциту.  

Показано, що при розвитку в організмі жінки гіперплазії ендометрія 
ефективною схемою лікування є застосування медроксипрогестерону та 
аналогів гонадотропін-рилізинг-гормону. У жінок, в організмі яких поряд з 



ГПЕ діагностовані доброякісні новоутворення молочних залоз, ефективним є 
застосування Даназолу. 

Теоретичне значення отриманих результатів. Запропоновано та 
обґрунтовано доцільність визначення гормонів репродуктивної і тиреоїдної 
панелей, а також рецепторів до естрогену і прогестерону для ранньої 
діагностики поєднаних патологій у репродуктивній системі (ГПЕ і 
доброякісних новоутворень молочних залоз). Встановленні  взаємозв’язки між 
гормональними порушеннями та станом клітинного і гуморального імунітету 
допоможуть виявити вид гіперплазії ендометрія та його взаємозв’язку з 
розвитком доброякісних новоутворень молочних залоз, а також групу ризику 
щодо перебігу цих патологій та розвитку рецидивів. Застосування 
запропонованих нами схем лікування для нормалізації гормонального 
дисбалансу при ГПЕ і мастопатії дасть можливість в подальшому попередити 
виникнення рецидивів та модифікувати програму лікування з врахуванням 
індивідуальних особливостей пацієнток з метою збереження фертильності. 

Практичне значення отриманих результатів. Результати дослідження 
впроваджені в практичній діяльності гінекологічних відділень та жіночих 
консультацій КНП «Пологовий будинок № 4 ЗМР, Перинатального центру 
КНП «ЗОКДЛ» ЗОР, КНП «ОМЦРЛ» ЗОР, а також в освітній процес на 
кафедру акушерства та гінекології Запорізького державного медико-
фармацевтичного університету; кафедру акушерства та гінекології Одеського 
національного медичного університету, в навчальний процес кафедри 
акушерства і гінекології № 1 Вінницького національного медичного 
університету імені М.І. Пирогова, в наукову роботу кафедри акушерства, 
гінекології та перинатології та навчальну роботу кафедри хірургії № 2 
Буковинського державного медичного університету в матеріалах практичних 
занять при вивченні теми «Захворювання молочної залози. Клініка, 
діагностика, лікування» Полтавського державного медичного університету. 

Ступінь обґрунтованості та достовірності наукових положень, 
висновків і рекомендацій, сформульованих у дисертації. Сформульовані в 
дисертації положення, висновки і рекомендації базуються на достатній 
кількості матеріалу (90 жінок віком від 18 до 47 років. Основну групу (30 
пацієнток – 33,3% від загальної кількості пацієнток) склали хворі, у яких 
діагностували ГПЕ та доброякісні захворювання молочних залоз. Групу 
порівняння склали хворі, у яких діагностували ГПЕ без супутньої патології 
молочних залоз (30 пацієнток – 33,3%). До контрольної групи увійшло 30 
здорових жінок. Всі дослідження узгоджені Комісією з питань біоетики 
Запорізького державного медико-фармацевтичного університету (протокол № 
11 від 04.12.2024 року), не містять даних, які суперечать сучасним вимогам 
біоетики та морально-етичних норм. Достовірність первинних матеріалів 
дисертації здобувача ступеня доктора філософії перевірена комісією у складі: 
д.мед.н., професор Усачова О.В. (голова); д.біол.н., професор Павлов С.В. 
(секретар), члени комісії: д.мед.н, професор Сюсюка В.Г., головний метролог 



Ребець В.С., створеною відповідно до наказу ректора ЗДМФУ № 330 від 
13.09.2024 р. «Про склад комісії з перевірки первинної науково-дослідної 
документації ЗДМФУ». Всі документи оформлені відповідно до існуючих 
вимог, результати досліджень оброблені сучасними статистичними методами 
аналізу на персональному комп’ютері. Первинна документація за обсягом та 
характером досліджень повністю відповідає даним, наведеним в дисертаційній 
роботі. За результатами метрологічної перевірки та нормоконтролю рукопису 
дисертації виданий Експертний метрологічний висновок № 389 від 06.01.2025 
р. 

Повнота викладення матеріалів дисертації в опублікованих працях. 
Основні результати і нові наукові положення дисертації повністю 
опубліковані в наукових журналах та в матеріалах науково-практичних 
конференцій. Результати дисертаційної роботи відображено у 5 наукових 
працях – фахових виданнях України, з яких 2 статті входять до міжнародної 
наукометричної бази даних Scopus, та 2 тезах в науково-практичних 
конференціях. Автор не використовував у своїй роботі ідеї та розробки 
співавторів публікацій. 

Конкретний особистий внесок дисертанта в одержання наукових 
результатів, що виносяться на захист. Дисертаційна робота є особистою 
працею дисертанта. Автором самостійно проведено аналіз літератури по темі 
дисертації, здійснено патентно-інформаційний пошук, узагальнено основні 
результати наукових досліджень, обґрунтовано актуальність обраної теми, 
сформульовано мету, визначено завдання, а також підібрано і обґрунтовано 
вибір методів досліджень та їх обсяг для вирішення поставлених завдань, 
проведено підбір пацієнток з ГПЕ, їх загальноклінічне обстеження та 
динамічне спостереження, сформовано клінічні групи. Авторкою самостійно 
виконано статистичну обробку, аналіз та узагальнення отриманих результатів, 
сформульовано основні положення роботи та висновки, обґрунтовано 
практичні рекомендації. Cамостійно написані усі розділи дисертації та 
підготовлено наукові праці до друку.  

Апробація результатів дисертації. Результати дослідження апробовано 
та висвітлено на чотирьох фахових науково-практичних конференціях: 
«Новітні технології в акушерстві, гінекології та перинатології» (Запоріжжя, 7-
8 жовтня 2022 р.), XV науково-практичній конференції для молодих вчених 
«Актуальні питання клінічної медицини» (Запоріжжя, 19 листопада 2022 р.), 
The 6th International scientific and practical conference «Current trends in scientific 
research development» (January 16-18, 2025) BoScience Publisher, Boston, USA, 
The 5th International scientific and practical conference «Science in the modern 
world: innovations and challenges» (January 23-25, 2025) Perfect Publishing, 
Toronto, Canada. 2025. 

Недоліки дисертації щодо її змісту та оформлення. Принципових 
зауважень щодо змісту і оформлення дисертації немає, окремі стилістичних 
помилок, які не знижують загальну цінність дисертації. 



Відповідність дисертації вимогам, що пред’являються до дисертацій 
на здобуття ступеня доктора філософії. Дисертаційна робота Шаповал Юлії 
Сергіївни «Оптимізація діагностики та лікування поєднаної патології матки та 
молочних залоз у жінок репродуктивного віку» є завершеним науковим 
дослідженням, в якому приведене нове рішення актуального завдання сучасної 
медицини щодо оптимізації діагностики та лікування поєднаної патології 
матки та молочних залоз за допомогою комплексного діагностичного і 
лікувального алгоритмів. 

Результати дисертаційного дослідження відрізняються науковою 
новизною і практичним значенням для сучасної гінекології. У дисертації та 
наукових публікаціях не виявлено ознак плагіату.  

За формою і структурою дисертація відповідає вимогам, затвердженим 
наказом № 40 МОН України від 12 січня 2017 року, що пред’являються до 
дисертацій на здобуття ступеня доктора філософії. 

 
ВИСНОВОК 

Дисертаційна робота Шаповал Юлії Сергіївни «Оптимізація діагностики 
та лікування поєднаної патології матки та молочних залоз у жінок 
репродуктивного віку» на здобуття ступеня доктора філософії актуальна для 
сучасної медицини, являє собою самостійно виконану закінчену наукову 
працю, яка проведена із застосуванням сучасних методів дослідження, має 
наукову новизну, практичну значимість, та обґрунтовані і достовірні 
висновки. В дисертаційній роботі та в опублікованих наукових працях відсутні 
порушення академічної доброчесності. Основні результати, нові наукові 
положення та висновки дисертації повністю опубліковані в 5-х наукових 
статтях, 2 тезах, зарахованих за темою дисертації, та достатньо оприлюднені 
на 4 науково-практичних конференціях. Відповідність проведених досліджень 
прийнятим етичним нормам підтверджена висновком комісії з біоетики 
Запорізького державного медичного університету № 11 від 04.12.2024 року; 
дисертаційне дослідження виконано відповідно до норм рукопису, про що 
свідчить Експертний метрологічний висновок № 389 від 06.01.2025 року. 
Дисертація повністю відповідає вимогам, передбаченим «ПОРЯДКОМ 
присудження ступеня доктора філософії та скасування рішення разової 
спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, наукової установи про 
присудження ступеня доктора філософії», затвердженим Постановою 
Кабінету Міністрів України № 44 від 12 січня 2022 року (зі змінами). За 
результатами аналізу новизни, теоретико-практичного значення дисертації та 
опублікованих за її темою наукових праць, а також рівня оволодіння 
аспіранткою теоретичних знань, практичних навичок та компетентностей, 
спільне засідання кафедри акушерства і гінекології та кафедри акушерства, 
гінекології та репродуктивної медицини ННІПО рекомендує Вченій раді 
Запорізького державного медико-фармацевтичного університету МОЗ 
України утворити разову спеціалізовану вчену раду для публічного захисту 



дисертації Шаповал Ю.С. на здобуття ступеня доктора філософії за її 
письмовою заявою. 
 

Голосували «ЗА» - 13 осіб. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пропозиція спільного засідання кафедри акушерства і гінекології та 
кафедри акушерства, гінекології та репродуктивної медицини ННІПО 
Запорізького державного медико-фармацевтичного університету МОЗ 

України щодо складу разової спеціалізованої вченої ради для публічного 
захисту дисертації Шаповал Юлії Сергіївни на тему: «Оптимізація 

діагностики та лікування поєднаної патології матки та молочних залоз у 
жінок репродуктивного віку» 

 
На підставі аналізу новизни, теоретичного і практичного значення 

дисертації та опублікованих за її темою наукових праць, а також рівня оволодіння 
аспіранткою теоретичних знань, практичних навичок та компетентностей, 
спільне засідання кафедри акушерства і гінекології та кафедри акушерства, 
гінекології та репродуктивної медицини ННІПО рекомендує Вченій раді 
Запорізького державного медико-фармацевтичного університету МОЗ України 
утворити разову спеціалізовану вчену раду для публічного захисту дисертації 
Шаповал Юлії Сергіївни на здобуття ступеня доктора філософії за її письмовою 
заявою у такому складі:  

Голова спеціалізованої вченої ради: професор кафедри акушерства, 
гінекології та репродуктивної медицини Навчально-наукового інституту 
післядипломної освіти Запорізького державного медико-фармацевтичного 
університету МОЗ України, доктор медичних наук, професор Резніченко Галина 
Іванівна. 

Рецензент: завідуюча кафедрою акушерства, гінекології та репродуктивної 
медицини Навчально-наукового інституту післядипломної освіти Запорізького 
державного медико-фармацевтичного університету МОЗ України, Заслужений 
лікар України, кандидат медичних наук, професор Авраменко Наталія 
Вікторівна.  

Опонент: завідувач кафедри акушерства і гінекології № 3 Київського 
національного медичного університету ім. О.О. Богомольця МОЗ України, 
доктор медичних наук, професор Бенюк Василь Олексійович. 

Опонент: завідувач кафедри акушерства і гінекології Дніпровського 
державного медичного університету МОЗ України, доктор медичних наук, 
професор Потапов Валентин Олександрович. 

Опонент: професор кафедри акушерства і гінекології Одеського 
національного медичного університету МОЗ України, доктор медичних наук, 
професор Рожковська Наталія Миколаївна. 

 

  


